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Tomo [

EL MAESTRO

QUINCENARIO DE PEDAGOGIA Y OTROS ESTUDIOS

Organo del magisterio costarricense

San José de Costa Rica —— 1926 — 15 de Diciembre

Ne 4

Carta pedagogica

Senor don José Fermin Meza
Leipzig, 15 de Febrero de 1923.

San José.
Mi querido amigo:

Le incluyo esa cartita pedagogica con la su-
plica de publicarla inmediatamente, y le ruego
corregir muy bien las pruebas de modo que
no resulte ninguin error, porque se frata de un
asunto delicado.

Con saludos muy afectuosos,

Z. SALINAS

Turrialba, 21 de Nov, de 192G.
Mi querido Garcia Monge:

Como ‘me lo pide, tengo especial placer en
enviarle la bellisima Carta Pedagigica del
sefior Salinas. Ya la tenia casi copiada en
cuartillas mas manuales parg la imprenta.
Queria hacerlo asi porque el papel en que estd
escrita es demasiado delgado como lo verd,
pero’ ya usted se las arreglard con ese papel
tan dificil de manejar. Esa carta de Salinas
que da tan claramente la clave de todo lo que
a nuestra ensenanza se refiere, es ahora de
palpitante actualidad. Mejor fué no haberla
publicado cuando el sefior Salinas me lo pidio
y hacerlo ahora. No hay mal que por bien no
venga: en 1923 llegué con esa carta a dos dia-
rios y sus respectivos directores no quisieron
publicarla por extensa. No los culpé entonces
ni los culpo hoy: en diarios comerciales no ca-
bia bien esa joya. Ahora la pongo en sus ma-
nos porque comprendo a quien la entrego.
Recibala, querido senor Garcia Monge, y no
me la devuelva: quiero que sea usted el depo-
sitario y lo tnico que le pido es que la guarde
entre sus papeles mds queridos, porque esa
carta lleva los tltimos alientos de mi queridi-
simo senor Salinas. Fué lo dltimo que escri-
bid.

He recibido con toda regularidad EI Reper-
torio, mil gracias. Muy agradecido le quedaré

A don FipEL TRISTAN.

si me le pide también al sefior Administrador
una suscricion de El Maestro.

Con un saludo carinoso! soy su afmo.,
J. FermMin Meza.

P. D.—Yo creo que todo lo que se ha es-
crito ahora tltimamente respecto de ensenanza,
como: libros de texto; seccion normal en ¢l
C. de S.; las tres R. R. R.; las cuatro H.
H. H. H.; supremacia de las Matemditicas
y el Castellano, etc. ete., es palido ante las ma-
gistrales conclusiones del gran Salinas. Tanto
en su “Carta pedagogica” como en lo demas
que le remito, esta todo eso bellamente y cien-
tificamente tratado. Ojala lo publique pronto.

Un abrazo afectuoso de

J. Fermin Meza.

LA ESCUELA DEL TRABAJO

Entiéndese hoy en el mundo pedagégico
por escuela del trabajo aquella forma de en-
sefianza gue, en contraposicién al aprendizaje
de conocimientos trasmitidos y a la ensenanza
libresca y verbalista, pone de hecho al nino
en actividad y los conocimientos no se ense-
nan por el maestro, sino que se hacen, por
decirlo asi, en lo posible, en la clase en cola-
boracién con los alumnos, con ayuda de la
mano cada vez que se pueda, y convirtiendo
por consiguiente las lecciones en verdadero
trabajo practico y la escuela en una colecti-
vidad de trabajo poductivo y creador.

La escuela del trabajo es la dominante hoy
en el mundo pedagégico v estd fuertemente
apoyada por la biologia, la psicologia expe-
rimental, la sociologia y la economfa politica.
Es aplicable en todos los grados de la ense-
hanza primaria, secundaria y superior, y en
todos los ramos, principalmente en los reales.
En su forma més nueva es un paso mas adelan-
te sobre la ensefianza conocida con el nombre
de intuitiva que se verifica principalmente por
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la vista y el oido, porque pone de preferencia
en aclividad constante la mano, pero no para
tocar las cosas solamente, sino para hacerlas.

La escuela del trabajo se basa en la acti-
vidad ecpontdnea de los alumncs, la cual se
manifiesla ya muy temprano en el nino. Sus
razones y sus ventajas se pueden sintetizar en
las siguientes:

A.—Razsnes higiénicas v de educacién fisica

| .—A fin de fomentar la salud del edu-
cando mediante el ejercicio de todos les 6r-
lLa salud del cuerpo es
una condicién previa para tener busn resul-
tado en las tareas de la educacién. La salud
es también base de la felicidad del hombre;

2.—A fin de desarrollar todas las dispo-

ganos d&] cuerpo.

siciones y las energias fisicas del hombre,
principalmente la habilidad manual. La ma-
no es también un érgano de sentido tan im-
portante como el ojo y el oido. Por medio
de sus sensaciones especiales se le procura
también material al espiritu para que trabaje
v desarrolle sus energias, influyendo de este
modo sobre la actividad del pensamiento;

3.-—A fin de que la educacién fisica, fo-
mentada parcialmente por la gimnéstica, el
juego y el deporte, tome una direccién mas
armoénica, desarrollando todas sus energias
del cuerpo. La educacién fisica es también

condicién de una buena educaciéon intelectual.

B.—Razones didacticas (Instruccién).

l. para que todos los sentidos, especial
mente’ la vista y la mano, se ejerciten conve-
nientemente y le suministren al alma del
" alumno percepciones claras y distintas de las
cosas y los fenémenos;

2. para que los alumnos sean conducidos
no sélo a percibir con claridad y distincién,
sino también a investigar con atenciéon, a exa-
minar cuidadosamente, a comparar con fre-
cuencia y a ju"zgar con correccion;

3. para aumentar y profundizar el ejer-
cicio de la observacién, de la’ percepcién y la
atencién, y a fin de gque los conocimientos no
sdlo sean asi adquiridos méas facilmente, sino
también mejor retenidos. Las cosas que se
hacen se comprenden y graban también me-
jor que las que sélo se observan y tocan;

4. para que se realice al fin el principio
pedagégico de la intuicién directa, interpre-
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tado en su mas piofunda significacién, es de-
cir, como fundamento de la observacién pen-
sante y haciente a la vez;

5. para que el alumno se ponga en con-
tacto directo con la naturaleza de las cosas
y los fenémenos, exponiéndolo a los influ-
jos de ese factor fundamental de educacién:

6. para que el conocimiento de la pro-
duccién téenica o de la mano del hombre no
caiga en olvido, sino que, por el contrario, de
ese modo se estreche méas y mas la relacién
que debe existir entre la escuela y la vida. La
produccién manual es la base de la cultura
humana y el progreso técnico es también pro-
greso espiritual;

7. para encontrar y mantener el término
medio correcto y necesario entre el materia-
lismo y el formalismo didécticos;

8. para que el impulso de la actividad,
innato en el nino, se aproveche y ponga al
servicio de la adquisicibn de conocimientos
v habilidades, de modo que el método de ins-
truccién se funde, por decirlo asi, en la auto-
practica;

9. para que la instruccién se adapte gra-
dual y metédicamente al desarrollo del nifo
y facilite asi el paso de un grado al préximo
siguiente, sobre todo el paso de la vida libre
del nino antes de la escuela a la vida escolar
ordenada. lLa primera ensefianza debe co-
menzar con actividad, no con palabras, y ese
ejercicio de la actividad productiva debe per-
durar durante todo el tiempo que dura la vida
escolar;

10. para gue se atienda, respete y des-
arrolle mejor lo que es individual al alumno,
es decir, sus aptitudes individuales sobresa-
lientes;

11. para procurarle al alumno entendi-
miento, interés y amor por las creaciones ar-
tisticas en general y por el arte industrial en
especial, desarrollando sus aptitudes artisticas.
Este es un punto que se descuida mucho to-
davia en la escuela;

2. para desarrollar en general sus ideas
en la direccién de lo bello, ennobleciendo sus
facultades (fin estético), y sus juicios en la
direccién de lo verdadero (fin intelectual) .

C.—Razones educativas propiamente tales.
(Disciplina y educacién de la voluntad).

I. a fin de hacer frente desde temprano
a los peligros del ocio y dar satisfaccién al im-
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pulso de la actividad de modo que no de-
caiga ni degenere;

2. a fin de utilizar el impulso de la activi-
dad en acciones de la voluntad, abriéndole
a la accién por parte de los alumnos una es-
fera mas amplia en la educacién;

3. a fin de darle al alumno motivos para
ponerle tareas a su wvoluntad vy conducir el
ejercicio de ella desde el principio hasta el
fin, es decir, hasta la realizacién;

4. a fin de que se mecanice, por decirlo
asi, la accién en las habilidades practicas y la
energia de la voluntad asi acumulada se apro-
veche para algo valioso en la vida. El ejer-
cicio de las energias y de las funciones de
nuestra alma —también la memoria— debe
conducir hasta mecanizarlas en
porque en la vida practica necesitamos de
esas mecanicas que tienen mucho de voluntad
acumulada .

5. a fin de que mediante la adquisicién
de la habilidad manual se aumente la utilidad
del alumno para la vida y de este modo se
prepare desde temprano para la independen-
cia econdémica y la libertad moral, lo cual se
adquiere sélo por medio del trabajo y del es-
fuerzo perseverante;

6. a fin de facilitar al alumno la eleccién
de profesién u oficio y hacer frente ya desde
la escuela al proletariado intelectual y la em-
pleomania, esas plagas de muchos pueblos
producidas por los excesos del intelectualis-
mo estéril v del verbalismo en la ensenanza;

7. a fin de que el alumno se prepare me-
jor para el ejercicio de su profesion futura y
sea capaz de producir mayor rendimiento con
sus aptiludes, contribuyendo por consiguiente
a mejorar la economia de la nacién;

8. a fin de aclarar y elevar en el alumno
e! entendimiento para el trabajo de las manos
v aumentar de este modo la estimaciéon por el
obrero, sobre todo en los establecimientos de
ensefanza secundaria y superior, contribuyen-
do asi a suavizar las diferencias sociales y a
fortalecer en la juventud el deseo para pre-
parar, si es necesario, una amplia y generosa
reforma social. He aqui una de las exigencias
principales que el espiritu de la época pone
a la educacién de la juventud para formar en
ella el entendimiento para la cuestion social;

9. a fin de que el alumno sea conducido
por el camino del trabajo en comin a la vida
de la comunidad social y mas tarde, cuando

lo posible,.
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hombre, sea un valioso elemento civico, 1til
al Estado, que es hasta ahora el bien social
més grande que poseemos, supuesto que se le
conciba y ejercite como debe ser, es decir, co-
mo una comunidad de cultura y para crear cul-
tura. La escuela misma, de cualquier grado
que sea, es una institucién social, una socie-
dad educativa.

10. a fin de educar las disposiciones la-
tentes en el alma del alumno para la accién
moral, tanto en lo relativo a ciertas virtudes
formales como muy especialmente en cuanto a
sacrificar con gusto sus intereses personales al
bienestar general.

11. a fin de desarrollar y fortalecer el
interés por todo lo que es moral y para que
la educacién contribuya también més que aho-
ra a la formacién del cardcter moral del hom-

bre.

I12. a fin de que el propio pueblo sea ca-
paz de abrirse camino por si mismo hacia el
mercado mundial y mantener en &l su supe-
rioridad, y desde un puesto distinguido en el
concierto con los demas pueblos tome parte
activa y eficaz en la solucién de los proble-
mas sociales, econémicos, politicos y morales
que mas interesen al mundo.

Tales son, pues, las ventajas principales
de la escuela del trabajo. Sus principios no
son nuevos ni revolucionarios de lo existente,
s6lo se acentia més en ella la actividad es-
pontanea del educando y el desarrollo de la
habilidad manual, poniendo la escuela en re-
lacion mas directa con el trabajo de cul:ura

objetiva dentro del medio sociolégico y eco-

némico nacional. También se toma més en
consideracién el punto de vista social de la
educacién .

Esta es la escuela pedagégica que yo re-
presento. No he cambiado de principios, los
he refrescado y perfeccionado solamente, si-
guiendo la evolucién de la cultura y de la idea
pedagdgica .

El material de ensenanza debe ser adecua-
do en lo posible a las nuevas exigencias, incli-
nandolo hacia el lado tecnolégico, de modo
que los mismos alumnos trabajen con él y cons-
tituyan también material. La escuela del tra-
bajo aplica ventajosamente los progresos de
la proyeccién fija y animada. Esta dltima tie-
ne la ventaja de presentar los cuerpos no sélo
en sus tres dimensiones sino en movimiento,
despertando en alto grado el interés de los
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alumnos. Cada escuela moderna debiera es-
tar dotada de un cine-proyector con un buen
nimero de peliculas instructivas.

En concepte mio, la felicidad del hom-
bre civilizado estd principalmente en el tra-
bajo, y la del culto superior, en la sabiduria;
aunque no en la sabiduria abstracta, sino en
la concreta que sale de los estrechos limites
individuales para derramarse en la sociedad,
en medio de los deméas hombres, y es capaz
de convertir el egoismo en altruismo, que es
la cumbre mas alta a que debe mirar toda sa-
biduria y toda educacién.

Pero para amar a los demas hombres con
el amor de obra, que es el tinico wverdadero
amor, debemos atender también a la conser-
vacién de muestra propia existencia, sacando
de ella el mayor provecho posible, sin des-
perdiciar ninguna de nuestras energias, por-
que, de lo contrario, no podriamos contribuir
a la felicidad de los demas. En otras pala-
bras, debemos amarnos a nosotros mismos co-
mo lo manda también la ley moral del hombre.
Asi como, por ejemplo, no existe idealismo
sin realismo, tampoco existe altruismo sin
egofsmo y 'ambas cosas son necesarias a nues-

Tempestades en el Sol.

Mme. Gabriela Camilo-Flammarion, suceso-
ra de su ilustre esposo en la Secretaria Ge-
neral de la Sociedad Astronémica de Francia,
ha venido publicando en el Boletin de la So-
ciedad y en otras revistas cientificas muy in-
teresantes articulos acerca de las manchas so-
lares en relacion con las tempestades que han
ocurrido y siguen ocurriendo en la Tierra.
Traducimos de L'lllustration del 9 de octubre
dltimo el gque lleva el titulo que encabeza es-
tas lineas.

Creemos que interesard a nuestros lectores,
quienes no habran dejado de observar cdémo,
esp'écialmente en los dos tltimos meses y casi
dia a dia, da cuenta el cable de violentas tem-
pestades o terremotos desastrosos ocurridos en
una u otra parte de nuestro globo. Todavia
estamos bajo la amenaza damoclina de nuevas
tempestades, dado el periodo de extraordinaria
actividad en que se halla el astro rey.

Hay méds. La presencia de un nuevo cometa
en las proximidades del Sol puede que venga
a colaborar también en los trastorns solares y
terrestres. No estd perfectamente demostrado
que sea nula para nosotros la accion de esos
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tra existencia individual y a la de la nacién.
En la vida todo es relativo.

Desarrollando y educando conveniente-
mente todas nuestras energias productivas y
creadoras, las del individuo y del pueblo, es-
taremos también en aptitud de servir mejor a
otros. individuos y a otros pueblos. Es una
verdad de Pero Grullo. Peroc lo importante
es saber encontrar el término medio entre esas
dos fuerzas opuestas de nuestra humana natu-
ra;léza. entre egoismo y altruismo, sin caer en
los extremos. Tratandose de la nacién, hay
épocas en que conviene inclinar intencional-
mente la balanza ya de uno, ya del otro lado,
cosa que deben ver los directores y educado-
res de los pueblos.

Muy encantado del altruismo individual de
algunos hombres no sali yo de Costarrica,
siendo también ésta la causa principal de mi
retiro; pero, de otra parte, noté en la juventud
nobilisimos sentimientos latentes, de los cua-
les, bien dirigidos y bien educados, se puede
sacar un gran partide para las virtudes de la
tolerancia, de la generosidad y la grandeza
de alma.

Z . Salinas.

Leipzig, 15 de Febrero de 1923.

Tempestades en la Tierra

vagabundos celestes, como ne lo es seguramen-
te la de otros astros de nuestro sistema. EI te-
rretomo de Chihuahua, México, de 1910, ocu-
rri6 cuando la declinacion del nicleo del co-
meta Haley coincidid, con poquisima diferen-
cia, con la latitud de aquel lugar. Exactamente
lo mismo pasé cuando el terremoto de Car-
tago, el mismo ano. Y volviendo atras, toda-
via quedan restos visibles del espantoso terre-
moto que en la venida anterior del mismo co-
meta, en 1835, trastorné una larga zona de la
costa del Perii y Chile. ¢Quién va a negar
la influencia de la Luna sobre algunos traba-
jos de campo, sobre las dislocaciones y frac-
tura de huesos, el reumatismo, etc.? Mds de
un sabio, nos dicen las noticias del exterior,
ha llegado a sospechar que la cercania de
Marte, por si sola o por las sefiales que de alld
nos hicieran los hipotéticos marcianos por me-
dios que desconocemos, puedan ser parte tam-
bién de las calamidades llovidas sobre la hu-
manidad. Si sélo lo primero, habria que con-
siderar asimismo la proximidad de [Jdpiter,
planeta que estd pasando por un periodo de
inusitada actividad, registrada en nuestros ob-
servatorios.
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La influencia de esos lejanos cuerpos sobre
nuestra atmosfera no es dudosa para algunos
sabms, quienes han ido ‘esbozando, en libros
recientes, la nueva ciencia a que llaman As-
trometeorologia,

He aqui el articulo de Mme. Flammarion:

Antes y después del recién pasado equinoc-
cio del 23 de septiembre ha ocurrido una se-
rie de manifestaciones atmosféricas de excep-
cional violencia. lia méas desastrosa ha sido
la formidable tempestad de Florida ("' que
en pocas horas destruyd, aniquilé, la delicio-
sa ciudad de Miami, malamente ape!lidada la
Venecia Americana porque carece de lo que
mas atrae y cautiva en la ciudad de los Du-

la patina del tiempo y de la historia.
{Miami acaba de recibir la pétina del mal
tiempo! En la tragica noche del viernes 17 al
sabado 18 de septiembre, el viento furiosa-
mente desencadenado asalté la encantadora
Florida, v al llegar la manana, el Sol se le-

16 de Setiembre, a las 15h., 33 m.

17 de Setiembre a las 16h, 27 m.

(1) Cuando se escribi6 y publicé este ar-
ticulo, no habian ocurrido las tempestades de
Cuba, Filipinas, etc.—Nota del T.

r——

23 de Setiembre, a las 10h,

100

13m.
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vanté sobre un paisaje de ruinas y desolacién;
millares de muertos y heridos; innumerables
familias sin abrigo; los escombros arrastra-
dos por las lluvias torrenciales y por el des-
bordamiento de los rios; inmensos territorios
devastados; millones de délares engullidos
por la catastrofe....

Ese drama de la naturaleza fue seguido de
otros. El 18 de septiembre, la ciudad de En-
carnacion, en Paraguay, era a su turno cruel-
mente castigada por un ciclén.

El mismo dia, huracanes vy lluvias diluvia-
nas se desataron sobre Nebraska e lllinois, y
aniquilaron las cosechas.

El 21, un tifén barre la provincia de San
Pablo y cuesta la vida a 200 personas.

Telegrama del mismo dia anuncié la des-
truccién de Itambe.

El 27, el dragén de la tempestad, popu-
larizado en las estampas japonesas, cae sobre
Hong-Kong y sus alrededores, en una vasta
extension .

El 28, un tornado y raz de marea en Ve-
ra-Cruz; ciclén y lluvias torrenciales en las
Azores, etc.

Lluvias abundantes en Suiza y en ltalia;
inundaciones en la India Inglesa.

Todo lo cual y lo que aun sigue, va su-
mando las pérdidas materiales por millones de
délares.

Pero, por uno de esos singulares enigmas
de que nuestra moévil atmésfera guarda atin
el secreto, el mismo correo nos dijo que Lon-
dres registraba en esa fecha el dia mas calido
del verano desde 28 anos atrds. En Francia
también hemos sido favorecidos por una rara
calma aérea y una temperatura ideal... casi ca-
nicular. En el Observatorio de Jusivy, hemos
tenido méximas de 217, | centigrados el 18 de
septiembre, de 309, 5 el 19, y 287 3 el 20,
prolongandose nuestro magnifico verano has-
ta la época en que por lo regular se hacen
sentir las primeras escarchas.

En Normandia y otras partes los manza-
nos reflorecieron, y en Cherburgo, notable-
mente, se tuvo el encantador espectaculo de
verlos en varios cercados, adornados de sus
frutos de oro y rubi y a la vez de sus flores
rosadas y blancas: jla primavera y el otono
a un tiempo en un mismo arbol!

Otro tanto sucedia en algunas regiones de
los Estados Unidos, donde hubo calores sofo-
cantes que llegaron con exceso a 40° centi-
grados, mientras que en otras, especialmente
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en las vertientes de las Montafias Roguefas,
asi como en Canada, se registré un frio rudo
e intempestivo, acompanado de violentas bo-
rrascas de nieve.

Al mismo tiempo que los elementos desen-
cadenados sembraban la muerte y la ruina en
de la Tierra, el Sol, des-

pués de dos meses de relativa tranquilidad,

diferentes lugares
—durante los cuales, sin embargo, no falta-
ron algunas impetuosas erupciones y ciclones—
manifestaba fogosa recrudescencia de activi-
dad y se mostraba presa de intensa fiebre.
El 13 de septiembre aparecié por el limbo
oriental del astro radioso, hacia el grado 23
de latitud Norte, un admirable y gigantesco

Fotografia de una parte del disco Solar, el 19

de Setiembre a las 13h. 38m., con sus
grandes manchas agrupadas.

grupo compuesto de un par de manchas in-
mensas, separadas por un semillero de man-
chas sombrias. Esta vasta formacién, llevada
por el movimiento rotativo del Sol, desfilé al
frente de nuestro globo, cambiando continua-
mente de aspecto, hasta el 26 se septiembre
y desaparecié en seguida para continuar su
marcha en el hemisferio invisible.

Las dos grandes manchas cubrian una lon-
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gitud de 160.000 kilémetros, mas de doce ve-
ces el didmetro de la Tierra (12,742 km.) y
su area total igualaba a la cuatrocientava par-
te del disco solar. Tal era la potencia de las
fuerzas que actuaban en la zona borrascosa
que, en los bellos espectroheliogramas obteni-
dos en el Observatorio de Meudon con radia-
ciones seleccionadas de calcio y sobre todo de
hidrégeno, se puede seguir la marcha de esta
tempestad de Sol mucho mas alld de lo que

nuestros ojos alcanzan, ostentandose remoli-

neante sobre la mitad del disco solar, en el
sentido de la longitud.

A la simple vista y al amparo de un vidrio
negro, cada una de las grandes manchas era
visible separadamente y ofrecia un curioso es-
pectaculo. ¢Pero qué decir de su aspecto te-
lescopico? [Qué visibn dantesca aun en los
modestos anteojos! Todo el contorno de la
region afectada, con la red de granulaciones
fotoesféricas de la superficie solar, daban la
impresiéon de un océano luminoso agitado por
olas de fuego.

En el Observatorio de Jusivy, hemos se-
guido visualmente y sobre todo fotografica-
mente, ese huracian solar durante toda su visi-
bilidad, ¥ las vistas aqui reproducidas permi-
ten juzgar de la rapidas metarmofosis obser-
vadas. Ellas dejan adivinar en esos focos de
efervescencia movimientos giratorios fantasti-
cos, en comparacion de los cuales nuestros
tornados mas desastrosos sélo serian suaves y
agradables céfiros. Los estrechos puentes
blancos echados al través de la sombra ne-
gra de las manchas, no son en realidad sino
enormes lenguas de fuego, llamas inmensas.

LLa mancha principal delantera atravesé el
meridiano central del Sol el 19 de septiembre
y desaté la tarde siguiente una violenta tem-
pestad magnética sobre nuestro globo, regis-
trada en el magnetégrafo del Observatorio de
Meudon, la' cual continué todo el dia 21, con
maximas de fuerza hacia las 5 y las 18 horas.
Habiéndose producido esta perturbacién en
pleno dia, no tuvimos la suerte de contemplar
una aurora boreal, que hacia sin embargo
presagiar la amplitud del fenémeno.

El 22 de septiembre, nueva perturbacién
magnética, igualmente en pleno dia, pero me-
nos considerable que la de la vispera vy provo-
cada por el arribo de la segunda mancha al
meridiano central del Sol el 20.

Asi, durante dos semanas nuestra estrella
solar fue asiento de formidables ciclones al
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mismo tiempo que los ventarrones de sucesi-
vas tempestades sembraban la muerte y la rui-
na en varias regiones de la Tierra.

¢Fue ello casuvalidad o hubo corresponden-
cia entre los dos 6rdenes de fenémenos?

jAsunto complejo! La correlacién entre las
fluctuaciones de la actividad solar. las varia-
ciones del magnetismo terrestre y las auroras
boreales estd incontestablemente establecida.
Pero no sucede lo mismo en lo que concierne a
la meteorologia de nuestro planeta. Cierta-
mente, sabemos sin género de duda que el Sol
gobierna la atmésfera que rodea nuestro glo-
bo y rige todas las manifestaciones de la na-
turaleza. Los seres vivos, —vegetales, anima-
sin excepcion, son

les, humanos,— todos,
¢Pero

transformaciones de la energia solar.
qué parte especial, qué papel determinado de-
bemos atribuir a las manchas v a las diversas
manifestaciones de su actividad?

Basindose en la hipétesis de que las man-
chas solares no representan ni lagunas ni dis-
minucién en su poder de emisién, sino, por el
contrario, zonas de superactividad, v después
de méas de medio sizlo de observaciones so-
bre las fechas de foliacién v floracién de las
plantas, el retorno de los pajaros migratorios,
etc., Camilo Flammarién llegé a concluir que,

" en conjunto, los afios de maximum de man-

chas son mas calidos v precoces, y los de m'-
nimum. mas frios v retardados, abstraccién
hecha de causas meteorolégicas locales debi-
das a circunstancias de la superficie terrestre.
(Véanse varias de sus obras y escritos: Astro-
nomia Popular, Boletin de la Sociedad Astro-
némica de Francia, Anuarios, etc.)

Sin embargo, este problema es de muy
complicada resolucién. Por ejemplo, ¥ aunque
parezca paradéjico. una misma causa puede
producir efectos absolutamente opuestos: de
un aumento de calor solar resultaria un des-
censo de la temperatura o de la lluvia. =i Ta

fusién muy precipitada de los hielos v nieves

polares, en primavera. destaca con rapidez

excesiva las banquisas de mares petrificados v
si esos icebergs se van a la deriva a enfriar las
aguas que banan las costas de latitudes tem-
pladas: o bien si los ravos de sol absorben con

més fuerza que la normal la suverficie de las

olas oceénicas v transportando el fluido aemi-
rado, bajo la forma de vapor invisibe. a las
alturas atmosfénicas, lo dejan caer en secuida
en lluvias cuyas precipitaciones son més o me-
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nos solicitadas v regladas por las condiciones
locales de las diversas regiones.

Puesto que toda la maturaleza sufre la in-
fluencia del Sol y légicamente el reflejo de
su estado de salud, podemos estar persuadi-
dos de que ni el inmenso océano aéreo que
nos rodea, ni nuestros peguenos organismos,
escapan a las fluctuaciones de la actividad
solar.

Unicamente el Hombre descuida de estu-
diarse a si mismo, lo que es muy de sentir
porque hay descubrimientos capitales que ha-
der en el microcosmos humano, como en la in-
mensidad del Universo y en todas las mani-
festaciones de la naturaleza. Lo infinitamen-
te pequeﬁo es, en r-ea'lida-d, tan vasto como lo
infinitamente grande.

o

e * Eg

¢No pueden estos paroxismos solares ac-
tuar sobre ciertas enfermedades, especialmen-
te sobre los accidentes nervioscs y cardiacos?

He aqui un mundo nuevo por explorar pa-
ra los fisiologistas. Curiosas observaciones se
han hecho ya al respecto, y sobre todo por
los doctores G. Sardou y M. Faure, antiguos
internos de los hospitales de “Los
sintomas de las enfermedades crénicas,

Paris.
es-
criben ellos, no son estables vy estacionarios:
varian casi continuamente; aperecen, desapa-
recen, se recrudecen o mejoran lentamente, a
veces bruscamente. Estas variaciones pueden
ser paralelas a las de la enfermedad misma
v explicarse por ella; pero comunmente, nin-
guna variacién apreciable en la evolucién de
las lesiones ha venido a justificar importantes
modifacaciones de sus sintomas.

“Es muy notable que estas inexplicadas
modificaciones se produzecan en un mismo
tiempo, en el curso de enfermedades muy di-
ferentes y entre enfermos aislados, que no tie-
nen ninguna relacién entre si. Por consiguien-
te, no se las puede atribuir a la sugestion del
medio ni a las variaciones generales en la in-
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tensidad de una enfermedad epidémica o pro-
pia de la estacién’.

Después de haber buscado, sin alcanzar un
resultado satisfactorio, la relacion entre las
oscilaciones barométricas y termométricas y
estos sabios se han

SUS

observaciones, sobre doscientos treinta v siete

los accidentes moérbidos,
encaminado hacia las manchas solares.
enfermos, apenas comprenden un pequeno
periodo de doscientos sesenta y siete dias, in-
suficientes para la solucién del problema.

[L.os casos considerados son de enfermeda-
des crénicas del corazén, de los vasos, del hi-
gado, de los rinones vy sistema mervioso .

La conclusién de estas  investigacicnes es
que el paso de las manchas por el meridiano
central del Sol coincide habitualmente, en la
proporcién del 849, con una recrudescencia
de sintomas de esas enfermedades crénicas v
aun con la aparicién de accidentes graves o
excepcionales en el curso de tales enfermeda-
des.

Nuevas observaciones se jmponen sin duda,
para confirmar estas primeras btentativas de
astronomia aplicada. ¢No parece, desde lue-
go, que todo médico deberia estar secundado
por un meteorolo-gista‘ por un astréonomo y
por un filézofo? Los modernos émulos de Hi-
pocrates me encontrarén, quizd, muy exigente.
Pero estd en el Sol la clave de un misterio
humano .

“Algo del Sol hay, escribia Camilo Flam-
marién en La Astronomia, hasta en nuestras
lagrimas. ¢Qué es una lagrima, quimicamente
analizada? Cloruro de sodio, sales minerales,
un poco de materia albuminosa y mucha agua.
Y el sodio es la primera sustancia que el ana-
lisis espectral ha encontrado en el Sol y la
més aparente en el espectro solar’.

Si, el Sol estd en todo. Somes juguetes cie-
gos de las fuerzas de la naturaleza, y la natu-
raleza es juguete de la formidable potencia

del Sol.
Gabriela Camilo-Flammarién.
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Llamamiento dirigido por algunos Directores
de Escuelas a la Municipalidad de San José

Honorable Corporacién

Municipal de San José:

Los suscritos, maestros en escuelas de la
capital, con respeto venimos a decir lo si-
guiente:

Como el papel de la escuela no debe limi-
warse a llenar de conocimientos la cabeza de
los ninos, sino de velar también por las condi-
ciones higiénicas en que viven y de tratar de
mejorarles en cuanto sea posible el ambiente
que los rodea, los directores de escuelas abajo
firmados hemos creido de nuestro deber di-
nigir a ustedes la presente solicitud:

A los establecimientos que dirigimos con-
curren ninos que habitan en las casas baratas
construidas por el Gobierno en la Plaza Vi-
quez, y hemos podido darnos cuenta que ese
barrio deja mucho que desear en cuanto a hi-
pene y a olras pequenas comodidades indis-
pensables. Los desagiies estin obstruidos; las
sguas que han servido corren por la media ca-
‘e v forman charcos hediondos; la humedad
2el suelo es alarmante.

Los maestros pedimos en las escuelas que
« nifio llegue limpio, que se bafnie. Pero taleg
wrdenes son absurdas cuando se piensa en que
“os pajas de agua abastecen una poblacién
‘e mas de trescientos habitantes y que la can-+
«dad de agua que llega es poca.

Por un vecino hemos sabido que hace cer-

» de seis meses que se solicité el que se alum-
wrara dicho barrio, pero que todavia no lo
“an conseguido, porque el senor Ingeniero
unicipal no ha llegado a decidir lo que en
s cuestion del alumbrado le corresponde a la
Municipalidad.

Por las razones expuestas pedimos a esa
srporacion, encargada de velar por el me-
wramiento urbano, que se preocupe eficaz-

wente en el de ese lugar.

En estos dias ha llegado a nosotros el Re-
g'amento de Inspeccién Médica de las Escue-
s, recientemente editado. El Art. 12 dice asi:

“El Personal Docente, por este Reglamen-

autori-
gestio-

to queda obligado a cooperar con las
dades sanitario-escolares en todas las
nes tendientes a proteger la salud de los ni-
nos. El intimo contacto del maestro con el
alumno, hace de él un factor importantisimo
en la higiene escolar’.

Nosotros queremos que ese articulo no sea
letra muerta, deseamos que sea una realidad,
y su espiritu es el gque nos impulsa a empe-
narnos en trabajar por el mejoramiento de
las condiciones en que viven los ninos que se
educan en las escuelas que dirigimos.

Pedimos muy respetuosamente a esa Cor-
poracién Municipal se sirva acoger este me-
morial.

San José, 28 de octubre de 1926.

Firman: Maria Isabel Carvajal, Isabel de
Herrero, Abel Fernandez Vasquez, A. Na-
ranjo R., J. Fidel Tristan, Vitalia Madrigal,
Leovigildo Arias Soto, Atilia Montero, Lilia
Gonzalez y Jaime Brenes.

Ne 1091,
San José, 9 de noviembre de 1926.

Senorita Maria lsabel Carvajal

y companeros

Ptes.

La Corporacién Municipal de San José, al
considerar el memorial que Uds. se sirvieron
elevar ante ella, dicté el siguiente Acuerdo:
(sesion de 5 de los corrientes) :

“XI.—Gestion directores escuelas.—Aten-
cién Ciudadela Plaza Gonzilez Viguez.—Con
lectura de un memorial, suscrito por los Di-
rectores de Escuelas de San José, sobre nece-

sidades higiénicas y mejoras indispensables,

en la ciudadela de Plaza Gonzédlez Viquez, o

Casas Baratas del Gobierno, después de en-
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comiar la actitud de los maestros, se acordé:

a) A mocién del R. Madriz, pasar esa ges-
tién a las Comisiones de Vias Ptblicas, Ca-
fierfa y Cloacas y Sanidad, con excitacién muy
particular, para que sea atendida, en lo que a
cada una de ellas compete.

b) A mocién del R. Cardos, dar un voto
de aplauso a los firmantes, por su preocupa-
cion, en el sentido de mejorar las condiciones
de los barrios de la ciudad capital’.

Me es muy grato trascribir a Uds. esa reso-
lucién v expresarles que la Municipalidad re-

Para el maestro de

La musica, este aspecto de la educacién
integral del nifio, es tan impontante, no ya co-
co finalidad, como podria serlo en otra edad
y en otro siglo; debe atraer el interés de los
maestros todos, de los padres y madres y, en
particular, de los encargados de la educacién
musical del nino y del adolescente.

La mala musica es tan perjudicial para el
niio como puede serlo la lectura de malos
libros, como puede serlo un mal amigo; la ma-
la miisica, esa musica callejera, la musica que
sélo inspira emocién a los pies, esta infeccio-
nando el alma de los jovenes. El ambiente
de mediocnidad, de falta de buenas tenden-
cias e ideales del joven, estd en gran parte
viciado por la musica de circo, por el can-
cionero de wvictrola que a veces resulta ser
un compendio de palabras vulgares, de ideas
que sélo despiertan en el nifno sentimientos

que no son propios a su edad. Cuando cae
a mis manos una cancién semejante daria mu-
cho de mi buena voluntad para destruir todos
los papeles que encontrara a mi alcance, que
son los mensajeros del mal, de la corrupcién
del arte y del sentimiento. En una de mis
lecciones sorprendi a una encantadora mari-
posilla de quince afos, una dulce nina, apren-
diendo tales canciones, las que ella ignora ser
perjudiciales, que quise hacer muchos peda-
citos el papel para evitar que la infeccién
de sus palabras, se apoderara de esta alma
joven.

La educacién musical no es solamente la
ensenanza del canto, del piano, del violin; va
mas adentro: comprender en primer lugar la
impresién bien grabada en el alma del nifio
del placer por escuchar o ejecutar musica de
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cibe con benepldcito las manifestaciones de
los ciudadanos, que revelan una preocupacién
por el bien ptblico. Y que especialmente, se
encomié esa participacién del Magisterio en
asuntos administrativos, porque acusa una vi-
sién clara del porvenir y un concepto preciso
de cémo se forman ciudadanos conscientes
de sus deberes y obligaciones.

De Uds. muy Atto® y S. servidor,

Franco. M. Nifez
Secretario.

miusica

la buena, de la que ayuda a afinar el oido,
de la que hace el gusto refinado, de la que
sugiere la creacién musical. El nifio debe ir
poco a poco encaminandose hacia la interpre-
tacién de la musica que oye; debe hacérsele
comprender la grandeza que existe en las ma-
ravillosas combinaciones de las siete notas
musicales; pero debe presentarse a su conside-
racién al mejor compositor; llenémonos y lle-
de

constantemente hacia lo mejur; si el

nemos al nino la ambicién por aspirar
Unico
derecho que se nos ha reservado es éste de
querer, anhelar y desear siempre lo mejor, y
asi en arte, en ciencia, lo mismo que para
nuestra vida moral y espiritual; este anhelo
de lo mejor nos tiene que ayudar a alcanzar
siquiera una punta del velo de lo que es per-
fecto, de lo gue es bueno; grabemos en el
esa santa aspiracion por lo
ayu-
nino

alma del nino
meajor; nada mejor que la buena misica
dard al desenvolvimiento integral del
porque es arte, es ciencia, es todo; coémo esas
siete notas, cOmo ese pentagrama sirven a la
sutil y delicada expresién del genio musical
del artista; las armoniosas y dulces, las viri-
les y graves combinaciones musicales revelan
el estado del alma de quien en una hora de
inspiracion las escuché; porque el artista no
es otra cosa que el medio de que se vale la
Divinidad para darse al hombre. Las dulces
v mesuradas melodias de una sonata de
Beethoven, de una rapsodia de List no que-
dan vibrando en nuestro oido sino como una
musica divina. Ya que ha habido la bendi-
cién de las grandes almas de artistas, por
qué no aprovecharlas, por qué no seguir tra-

tando de encontrar y desenvolver el artista

Este docume‘l\to es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



EL MAESTRO

en el nifo confiado a nuestra educacién. Aun-
que sélo formemos gusto por la buena musi-
ca, serd un triunfo. La buena musica afina,
crea, suaviza, las pasiones, nos eleva a regio-
nes que nunca hemos sofiado: ennoblece la
condicién humana, hace al espiritu vivir en su
prepio plano; eleva la imaginacién hacia las
fantasias etéreas y geniales; el artista es pa-
ladin de lo divino; por algo el alma se en-
cuentra a sus anchas cuando una lluvia de
notas armoniosas se desprende hacia ella co-
mo lluvia de estrellas. Aprovechar la tenden-
cia artistica, desenvolver capacidades de
creacién musical, he aqui lo que tendriamos
como triunfo de nuestra campafia artistica en
pro de la buena misica y en contra del falso

arte.

Es necesario dar ya un mayor interés hacia
estas cuestiones musicales; el resultado malo
de la mala misica nos llena de congoja. Se le
debe poner al nifio al frente lo bueno que han
hecho los grandes compositores, se le debe
explicar qué aire musical va a oir; el nino de-
be saber desde muy pequefio que hubo artis-
tas; debe aprender a conocerlos, a amarlos;
se le debe poner a consideracién pasajes de
la miésica de Griegg, de Mozart, de Beetho-
ven, de Bach y de todos estos cantores de su
raza y de su época. El nifio debe ir formando
buena opinién sobre la musica. Alejémoslo
de la musiquilla de comparsa; quitemos de
su imaginacion la funesta idea de que miisica
es s6'o la que se siente con los pies, hagamosle
subir su gusto, dignifiquemos su oido, con eso
habremos avanzado gran trecho en su larga
caminata educativa; en esta frase podemos
grabar en su alma: “‘con la verdadera y bue-
na musica no se puede comerciar .

Que el nifio comprenda cémo la verdade-
ra miusica es gorjeo de pajaros divinos, que
se pasa por el alma creadora del genio, y
que nunca viene a nuestras manos a través
del traficante de discos de victrola sino del
alma del artista, pulsada por unas manos lle-
nas de vida, por una garganta limpia que da
sonidos cristalinos; la miisica es vida que debe
vibrar al impulso de la pasién artistica y nun-
ca impulsada por el manubrio o los pedales
de un instrumento frio y metalico.

Helia Dittel M.

Las breves frases musicales que vamos a
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ofrecer al maestro han sido tomadas del li-
bro Short Stories of Musical Melodies, de Sa-
tella S. Waterstone, que viene con artisticas
ilustraciones de la habil Katherine Sturges
Dodge; trae literatura y musica:

“Yo siento que la misica no se presenta
al nifioc de una manera atrayente. La vifa se
sostiene del muro una vez que lo haya toca-
do. Asi la mente joven, amarid la miisica si
le ha despertado algiin interés en sus tempra-
nos anos.

"Estas pequenias leyendas han sido escritas
para ayudar al desenvolvimiento de la com-
prension musical, y le dardn seguro provecho
al maestro, a la madre o a la hermana mayor,
a quien la educacién musical del nifio esté
confiada.

"Como el rayo.de sol, las fontanas, las flo-
res y los pdjaros, nos hacen felices y nos dan
alegria, nos la dard la misica si hemos apren-
dido a escuchar los maravillosos cuentos que
nos refiere’’.

S.S5. W.
& %

La admirable artista autora de este pre-
cioso volumen del cual ofrecemos el presente
trabajito, invita al maestro de miisica a que
ofrezca a la interpretacién del nifioc con mu-
cha simpleza y brevedad trocitos de grandes
autores; basta con ocho compases para que
el nino se dé cuenta de lo que se pone ante su
imaginacion. Al mismo tiempo puede contar-
sele una historieta alusiva que sugiere el tro-
zo musical. El nifio puede después imaginar
y aun crear algunas otras combinaciones, o
simplemente se le invita a disfrutar del mo-
mento artistico.

El Minuet de Beethoven

LLos primeros 8 compases:

Se toca el trozo: se ruega al nifo que es-
cuche en silencio.

“"Cierre sus ojos ¥ vamos conmigo a aque-
llos tiempos de antafio. El viejo castillo gris
estd todo iluminado esta noche de fiesta.
Sus amplios salones de abovedadas techum-
bres estin alegres con el brillante tropel de
caballeros v deméas vestidos de brocados,
rasos, que llevan pelucas tenidas con polvos
de colores; bailan el Minuet, llevando el com-
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pas con paso majestuoso, mientras sus gra-
ciosas reverencias ¥ cadenciosas cortesias nos
causan infinita delicia, hasta el punto que qui-
siframos poder tenerlos siempre con nosotros;
son tan alrayentes sus singulares vestiduras y
sus modales de gente de la Corte.
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"Sentimos nuestros parpados pesados al
abrir nuestros ojos porque sabemos que el sue-
fio se desvanecerd y con él toda su gente no-
ble y gentil, con su viejo y encantado castillo
gris, de aquellos viejos tiempos’.

S. 8. W.
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El Proyecto de Programas de
Educaciéon Primaria

24 de noviembre de 1926.

Senores Jefe Técnico y Administrativo
de Educacién Primaria

Pte.

Tengo el honor de. poner en manos de
ustedes el folleto que comprende el Proyecto
de Programas de Educacion Primaria que
elaboré una comisién, nombrada por acuer-
do N 243 de 28 de mayo de 1925.

Como Uds. bien lo saben, otro acuerdo
Ne 421, de 7 de mayo de 1926, ordend po-
ner en vigencia, en concepto de ensayo, dichos
programas para que, una vez terminado el
curso lectivo de 1926, una junta, convocada
al efecto, introdujese en ellos las modificacio-
nes que la aplicacién del proyecto hubiera su-
gerido a los maestros.

No pudo darse cumplimiento a ese acuerdo
porque, dificultades materiales, retrasaron la
edicién del folleto.

Ahora esta listo el trabajo v es mi deseo
que Uds. hagan llegar, a la mayor brevedad,
un ejemplar a cada maestro de la Republica
y a todos los ciudadanos que lo soliciten.

Sirvanse instruir a los subalternos de Uds.,
en el sentido de que los maestros lean esta
proyecto en el mes de diciembre y, si lo tie-
nen a bien, envien sus criticas y observacio-
nes, al visitador del circuito, en la primera
semana de enero.

Los'visitadores deben revisar esos estudios;
los resumiran y los elevaran, en forma con-
creta, a los inspectores, junto con su opiniéon
personal.

Deben ellos entregar dichos resimenes en
la segunda o tercera semana de enero.

Los inspectores haran un nuevo resumen
de las criticas y las eleivaran, con su impresion
personal, a la Jefatura Técnica de Educacién
Primaria, dentro de un plazo que expira el
31 de enero.

Una comisién integrada por dos miembros
de la comisién de programas, por el Director
de la Escuela Normal y por los Jefes Técnico
vy Administrativo de Educacién Primaria, es-
tudiara detenidamente las criticas que se ha-

.

yan presentado y dird la manera de corre-
girlos para que pueda hacerse algo estable.

Si todos los subalternos trabajan activa-
mente, y saben aprovechar el tiempo no hay
angustia en él. Quédales a los maestros un
mes para estudiarlos, a los visitadores, que
tienen mayor responsabilidad, les queda mes
y medio y a los Inspectores dos meses: diciem-
bre y enero.

La junta que hard las correcciones finales
no tiene limite de tiempo. Desde el primero
de febrero comenzara a trabajar diariamente,
con tanta actividad como le sea dable, e ira
aprobando o corrigiendo, programa por pro-
grama, para que éntre en vigencia, individual-
mente, tan pronto como haya sufrido revi-
sion.

Conviene que Uds. recomienden a Visita-
dores e Inspectores ordenar la critica por
materias y reducirlas a hechos concretos, para
evitar a la comisién la lectura de muchas pa-
labras ociosas.

El trabajo de los maestros no es obligato-
rio y los visitadores se limitardn a recoger lo
que sus maestros hayan querido enviarles por
escrito,

Los resimenes de Visitadores e Inspecto-
res si son obligatorios ¥y han de hacerse con
sujeciéon al tiempo sefialado y con la claridad
necesaria para que no se entrabe el funciona-
miento de la comisién revisadora.

Esta comisién serd remunerada, en forma
extraordinaria, por su trabajo.

Piensa la Secretaria que de este modo,
oyendo la sugestion de todos, sobre la base
concreta que ha dado un grupo de raaestros
laboriosos y capacitados, podremos obtener
algo que pueda ser estable.

Quiero que Uds. hagan entender a sus su-
balternos que la Secretaria no se convierte en
defensora ni en opositora del proyecto; que
no tiene mas afan que servir los intereses de
la escuela, de la mejor manera posible y que
estima como tal la que se avopa en un ré-
gimen de opinién.

Digan Uds. urbi et orbi que todos pue-
den externar cualquier género de opiniones
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sin que ellas puedan contrariar en nada a es-
ta Secretaria.

Que lo 1nico que les pido es que si ceu-
rren a la prensa, se alejen de las discusiones
personales ¥y no usen palabras intemperantes,
que las opiniones no se extravien del camino

EL MAESTRO

que deben seguir que es el mejor servicio del
niito antes que todo y después de todo.

Servidor de ustedes, )
Luis Dobles Segreda

Secretario de Educacion

Nuestras serpientes venenosas

Seroterapia anti-ofidica
Por C. Picado T.

11
TRATAMIENTOS

Antes de entrar en la descripcién de los
principales sistemas de tratamiento, bueno es
que veamos algo sobre los medios profilacti-
cos que se preconizan para evitar las morde
duras de culebra: _

La cuerda de crin.—Desde hace muchos
afios habiamos oido contar que para dormir
seguro en lugares infestados por serpientes
venenosas, bastaba hacer un circulo con una
cuerda de crin y cabulla (cabestro) v colo-
carse dentro; ninguna serpiente osaba aventu-
rarse a pasar sobre la tal cuerda, pues tenian
horror a las puntas erectas de las crines.

Habiamos ya olvidado este acerto cuando
tuvimos conocimiento de los hechos siguien-
tes:

Un norteamericano compafero de trinche-
ras de un parisiense que debia ir al Africa,
obsequié a este tGltimo una cuerda de crin
para precaverse contra las serpientes y le con-
taba que en Estados Unidos todos los Cow-
boys conocen el sistema y que nunca les falta
la cuerda para fortificarse en los vivacs con-
tra las serpientes El francés llevé la cuerda
de crin al Museo de Paris para ver cémo se
comportaban las serpientes venenosas, y alli
se constaté que algunas especies pasaban so-
bre la cuerda como si ésta no existiese, mien-
tras que otras si se detuvieron por repulsién
o por otro motivo ignorado. En suma, que la
cuerda de crin estad lejos de garantizar la de-
tencién de las serpientes.

El calomel.—Trayendo consigo un saquito
de calomel, cuentan que estan libres de mor-
deduras de serpientes. lLas personas que em-
plean estos talismanes tienen péanico a las

serpientes; cuando se nombran dicen “lagar-
to” o tocan madera y siempre rehusan recoger
ninguna serpiente venenosa a pesar de traer
su amuleto de calomel, probando asi la poca
fe que ellos mismos le acuerdan.

Los ajos.—Para preservarse emplean po-
lainas o botas frotadas con ajos. El solo he-
cho de traer polainas o botas es ya una garan-
tia contra mordeduras de serpientes (70 7% de
los casos corresponden a mordeduras en pies
y piernas) .

Los remedios empiricos.—El hecho de no
constatar qué serpiente ha mordido y luego
no saber apreciar los sintomas del envenena-
miento, ha dado pie
racién espontanea,

para que en casos de cu-
ésta sea atribuida a los
brevajes o précticas supersticiosas que se han
puesto en juego. En todos los paises se en-
cuentran especialistas en este género de cu-
randeria. Los hay de buena fe que creen en
la eficacia de sus tratamientos, pero la mayo-
ria son impostores cuya primera advertencia
a los que rodean el mordido es la siguiente:

“No debe mencionarse la palabra “‘cule-
bra'”’, pues eso trae como consecuencia la
muerte del sujeto’”.

Asi, si los remedios fallan,
curado en salud y dicen que
circunstantes dijo: "‘culebra’;
casos de lo que mas se habla
con toda seguridad que muchas veces se repe-
tira la palabra ‘“‘tabuada’.

Todos estos curanderos guardan severo se-
creto sobre los ingredientes que emplean.
Algunos de estos ingredientes han pasado va
a conocimiento del piblico tales como el ca-
lomel con limén y las decocciones de tabaco.
La ingestién de estas sustancias no logra ha-
cer otra cosa que acabar de envenenar al pa-
ciente.

ellos va se han
alguien de los
como en estos
es de culebras,
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Entre nosotros, el remedio empirico mas
nefasto es la “Piedra Belga”, vendida en
farmacias y recomendada por algunos médi-
cos. En nuestro Hospital hemos visto morir a
un pobre hombre a quien no pusieron sueros
y se contentaron con la tristemente famosa
“Piedra Belga".

La ingestién de bilis, asi sea de la misma
serpiente que causé el accidente es del todo
inatil. En cuanto a las plantas citadas como
antidotos, figuran en niimero mayor de cien.
El “Cuaco”, que gozé de efimera fama, dejé
de estar a la moda. Otro tanto pasé con el
"Cedrén’ (Simaba cedron) que es
tante para nosotros por crecer en las costas
del Pacifico. Sus semillas han sido objeto de

impor-

pequefio comercio de exportacién por Punta-
renas. Han sido muy reputadas para curar
paludismo y mordeduras de serpientes.
Schre esta planta hemos encontrado en el
libro de Mme. Phisalix la siguiente indicacién
"En 1818, salvajes de Co-

lombia hicieron una experiencia piblica en

que nos atafie:

Cartagena: se hicieron morder por serpientes
venenosas y aplicaron su remedio traide en
gran cantidad. La neutralizacién
pronta que el pueblo convencido y entusias-
mado, pagd precios elevados (80 francos)

fué tan

por una sola semilla. Henan, Encargado de
Negocios de la Reptiblica de Costa Rica, tes-
tizo de estos hechos, se procuré el precioso
antidoto y lo empleé ocho veces con éxito.
Lo llevé a Francia donde fué ensayado en el
Museo de Historia Natural por Augusto Du-
meril, ¥ el Dr. Dumont (1854) . Administra-
‘do a conejos varias horas antes de la mor-
dedura,
envenenamiento, pero no mostré efecto cura-
tivo. Sin embargo, en el hombre en quien la

previno los sintomas generales del

absorcion del veneno es menos rapida que en
los pequefios animales, el empleo inmediato
déspués de la mordedura seria capaz de im-
pedir el envenenamiento.

“El cedrén rayado y desleido en un poco
de aguardiente se administra por la boca a la
dosis de 20 a 25 centimetros y en compresas
sobre la herida sajada’".

Tratamientos racionales.—Destruccién del
veneno en el lugar de la- mordedura. Por va-
rios medios se ha tratado de extraer el ve-
reno, siendo el principal la succién buecal.
La experimentacién muestra que ni fuertes
ventosas aplicadas inmediatamente retardan la
muerte .
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En cuanto a la ligadura del miembro v
atn a la amputacién de la regién mordida, la
intervencién es tardia. En animales a quienes
se hacen fuertes ligaduras, antes de inocular
el veneno, se ve que éste pasa a través de los
tejidos vy no por los wvasos; este pasaje se
efectia con extrema rapidez. Si la amputa-

¢ién misma no es eficaz, menos ailn lo sera

la quemadura con hierro candente o con pél-
vora, lo mismo que la aplicacién local de hi-
poclorito de calcio o permanganato de potasio.
Este dltimo cuerpo gozé un tiempo del favor
del publico. Experiencias llevadas a cabo con
toda rigurosidad por Bannerman muestran la
ineficacia del tratamiento local por el per-
manganato.

El empleo de purgantes, diuréticos y sudo-
rificos, de nada vale pues el veneno no es
asi eliminado y todo esto aumenta la conges-
tién de las mucosas y las hemorragias que alli
se producen. No puede tratarse el envenena-
miento ofidico como un envenenamiento mi-
neral o por alcaloides.

Una pequena cantidad de adrenalina, co-
mo tdénico cardiaco, puede ser 1til, pero es
vana toda esperanza en su accion hemosta-
tica, pues lo que trasuda es sangre hemoli-
zada, o de los vasos cuyas paredes han sido

digeridas.
v

SEROTERAPIA

Cada especie animal, es mas o menos sen-
sible a un veneno de serpiente; asi por ejem-
plo: con la cantidad de veneno de cascabela
necesario para matar otra serpiente de la mis-
ma especie, pueden matarse:

Diez serpientes de otra especie.

Veinticuatro perros de veinticinco kilos.

Sesenta caballos.

Es el caballo, a pesar de su gran tamano,
mucho més sensible que el perro.

Si a un animal sensible tal como el caballo
gse inyectan dosis fraccionadas de veneno de
serpiente, el animal va acostumbrandose, pero
no como se habitia un fumador a la nicotina,
o un morfinémano a su droga, sino por un
mecanismo distintio.

Si nosotros sacamos el suero de la sangre

“del fumador méis empedernido, y lo inyecta-

mos a una persona que nunca ha fumado, ¥
luego la hacemos fumar un cigarro, sufre tan-
ta intoxicacién como si no hubiera sido in-
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vectada con suero alguno. En cambio el sue-
ro de un convalesciente de sarampién, pre-
serva a otra persona sensible. La diferencia
estriba en que en el el caso del fumador
éste absorbié un téxico que no despierta en
el organismo la formacién de sustancias anta-
gobnicas, caso que si sucede cuando se trata
de téxinas microbianas. Entonces el organis-
mo inyectado elabora antitéxinas en cantida-
des mucho mayores que las que necesita para
preservarse.

[.a produccién de antitéxinas fué primero
conocida para la téxina diftérica y asi se in-
trodujo en la terapéutica el uso de los sueros
curativos.

Phizalix y Bertrand, en el Museo de Histo-
ria Natural de Paris, y Calmette, en el Insti-
tuto Pasteur, trabajando separadamente lle
garon simultineamente a las siguientes con-
clusiones:

“El suero de animales tratados por los ve-
nenos de serpientes y va ‘“vacunados” contra
ellos contiene sustancias antitéxicas capaces de
trasmitir la inmunidad a animales no inyec-
tados’.

En vista de obtener grandes cantidades de
suero antivenenoso para tratar las gentes mor-
didas emprende Calmette en 1895 la tarea de
inmunizar caballos y asnos con diluciones pro-
gresivas de veneno de Cobra en hipoclorito
de cal. Las inyecciones subcutineas se suce-
dian con intervalos de cuatro a cinco dias v
las dosis se iban aumentando progresiva-
mente. Al cabo de diez y seis meses los ani-
males podfan recibir ochenta dosis mortales
de veneno puro, es decir, la dosis capaz de
matar ochenta caballos en veinticuatro horas.

El suero se consideraba como bueno cuan-
do un centimetro clibico mezclado con un mi-
ligramo de wveneno seco no produce ningiin
sintoma de envenenamiento en un conejo
mientras que un animal semejante inyectado
con sblo el veneno muere en dos o tres horas.

Todos los afios el profesor Calmette rea-
liza ante sus alumnos del Instituto Pasteur la
elegante v demostrativa experiencia siguiente:

A cada uno de dos conejos se inyecta en
la vena de la oreja uma dosis de veneno que
debe matarlo en menos de una hora. A uno
de ellos se le inyecta, en la vena de la otra
oreja una dosis neutralizante, del suero espe-
cifico. Antes de concluir la leccién, el conejo
que recibié veneno sélo cae muerto, mientras
que el otro come y hace su toilette sin mani-
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festar siquiera el menor signo de inquietud.

Esta experiencia, de por si tan simple, al
repetirse en el hombre, colocé a Calmette en
el sitio de los grandes benefactores de la hu-

manidad .
*

* =x

Pronto se dan cuenta de que el suero, pre-
parado por inyeccién de veneno de cobra, no
sirve para curar mordeduras de vibora, y se
llega a establecer que los sueros deben ser
preparados con venenos de las serpientes cu-
ya mordedura se quiere combatir.

A partir de este momento en las diversas
regiones en que viven serpientes venenosas,
se ha tratado de obtener sueros especificos, ¥
para ello se han fundado Institutos dedicados
especialmente a la preparacién de estos sue-
ros.
En Estados Unidos McFarland (1902) vy
luego Flexner y Noguchi (1903) prepararon
sueros activos contra las especies de Norte
América, particularmente contra las morde-
duras de Crétalo y de Ancistrodon, que son
las serpientes peligrosas de la regién. En el
Brasil, Vital Brazil logra fundar un excelente
Instituto para la preparacion de sueros contra
las mordeduras de las serpientes brasileras.

*
* %

El Instituto Seroterdpico de Butantan (del
Estado de Sao Paulo) es conocido en todo el
mundo por ser sin ninglin género de duda el
mejor acondicionado v donde se trata no so-
lamente de una fabrica industrial de sueros,
cino donde se estudia con afin la biologia de
las serpientes que se guardan vivas en parques
construidos exprofeso en que cada una de
ellas tiene eu casita hecha a manera de nues-
tros hornos de campo; cada uno de estos par-
ques recuerda un campamento de invierno de
una tribu de esquimales. AlN se estudian con
esmero los habitos de los inquilinos v se esta-
blecen datos importantes que sirven luezo no
s6lo para escribir la vida anecdética de las
serpientes v satisfacer el deseo de saber que
anida en el alma de los naturalistas.
también para establecer sobre bases cientifi-

sino

cas la lucha contra los ofidios.
En el Instituto de Butantan se preparan en
cantidades suficientes, aun para la exporta-
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cién, tres clases de sueros principales.

|*—Anti-crotalico que sirve exclusivamen-
te para las mordeduras de cascabela y en gra-
do menor para las de Lachesis mutus.

2'—Anti-bothropico que sirve para com-
batir el
mordeduras de Lachesis. Entre nosotros sirve
para la Terciopelo v Tobobas.

envenenamiento producido por las

3°—Anti-ofidico. Este es un suero poli-
valente en cuya preparacién han entrado los
venenos de las principales especies del Bra-
sil y en la frecuencia con que éstas se encuen
Este debe emplearse en todos
aquellos casos en que la serpiente no fué de-
~ bidamente reconocida (1,

tran . suero

*
L.

Como es de suponerse, el cuido v manejo
de las serpientes vivas, que en el Instituto de
Butantan sirven para exXtraer el veneno con
que se inyectan los caballos que han de su-
ministrar los sueros, no se hace sin peligro.

En muchas ocasiones los que manejan las
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serpientes son mordidos, pero ello no es obs-
ticulo para que alli se prosiga una tarea 1util
v hermosa llevada a cabo en austeros recin-
tos y en parques terrificos en que centenares
de ojos que nunca aprendieron a cerrarse, ¥
que miran como miran los tigres, guardan ce-
losos que jamés la planta fenicia profane sus
lares.

Laboratorio del Hospital,
San José, julio de 1926.

(1) Empleo del suero.— Recomendamos tener un
equipo constituido por cuatro frascos: dos antiofidi-
cos, uno anticrotdlico y uno antibothrépico. Ademds,
dos jeringas de 10 cc.,, con un par de agujas cada
una. Antes de poner el suero se hervirdn las jerin-
gas v agujas. Después de emplear las jeringas se
lavarin muy bien para que el émbolo no se pegue.

Al mordido se inyectard cuanto antes, bajo la piel
de los lados del abdomen, un frasco de suero; la in-
veccion se repetird de hora en hora y se mandard
el paciente al hospital mds cercano. La primera in-
yeccién se hard con el suero mds indicado: Crotd-
lico si cascabela; Bothrépico, si terciopelo o toboba.
Las invecciones se continuardn al aparecer el menor
sintom# Nuestras Terciopelo producen hemorragias

tardias.

Pensamientos v Fragmentos de la Obra de Sanderson

Le envio una adaptacion de los pensamien-
tos y fragmentos de la obra de Sanderson,—
platicas y articulos,—que Wells reune en uno
de los capftulos sobre el gran educador inglés.
Hay que recomendar a maestros y profesores,
especialmente a éstos, la lectura y meditacidn
del libro de Wells que es, como advierte Paul
Lapie en el prologo de la traduccién francesa,
la biografia de un gran educador esenta por
un gran escritor. Se trata de un libro fecunda-
mente sugestivo por el arte con que revela lo
que en la vida y en el trabajo de Sanderson es
fuente de inspiracion: las luchas, las ideas,
los métodos, las inquietudes, todo, en suma, lo
que tiende a afirmar la actitud espiritual her-
mosamente apostlica que constituye el tema
esencial de Wells: Sanderson contra el mun-
do, o el maestro de escuela que se ha lanzado
a la conquista del mundo,

Este mismo Sanderson es aquel Job Hus,
noble y atormentado, que le sirve de héroe a
Wells en La Llama Inmortal, otro libro que,—
siquiera porque les esti dedicado,—deberian
leer los maestros. Es el tinico hombre, dice
Wells, que le ha inspirade el deseo de escri-
bir una biografia y el mds grande entre los que
en su vida, va bastante larga, ha tratado con
cierta intimidad. Hay que leer a Sanderson,
en Wells y en sus propios escritos, para apre-
ciar como, hasta su muerte aureolada de mis-

terio. le da a su obra los caracteres de un men-
saje espiritual dirigido a los nuevos educado-
res v a las juventudes nacientes. Realmente,
la llama inmortal le salia del corazén...

(Fragmento de una carta de D. OMAR DENGO
al sefior Garcia Monge.)

El fin principal de una escuela no es ense-
far, sino abrir los ojos de los alumnos a la
situacién v a las necesidades de la humani-
dad por medio de algunas nociones de la evo-
lucién del alma y del espiritu del hombre, al-
cuna idea del progreso del pensamiento y

del ideal humanos.

Fl abandono del estudio del griego no
basta a constituir una educacién moderna.

La educacién debe tender a impedir el
enorme derroche de vidas y de talentos que
se produce en nuestros dfas. Gracias a una
educacién més verdadera, mas normal, la pro-
duccién de la humanidad podra ser formida-
blemente enriquecida.

El derroche de vidas y talentos es lo que
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constituye el verdadero “pecado contra el Es-
piritu Santo’'.

El fin esencial de la educacién es darle al
individuo maéas vida, comunicarle méas fuerza
creadora. Si se persigue realmente ese fin, el
resto vendrd por anadidura.

Los defensores de la ciencia reclaman para
ella un lugar més considerable en las escuelas
que el que ocupa actualmente. Es inftil re-
dlamar mas ciencia si no se ha llegado a ha-
cer la ensefanza cientifica mas viva. Vale mas
dejar las cosas en el estado en que estin, que
abrir las puertas de la escuela a una ciencia
muerta .

Es un hecho que el espiritu, la mentalidad
el método cientificos no han comenzado a
reinar en la vida escolar. Una de las causas
reside en que los profesores de ciencias rara
vez son llamados a dirigir grandes escuelas y
no tienen ocasién, en consecuencia, de ejercer
ampliamente su influencia. El horizonte esco-
lar v los prafesores de ciencia tienen una fe
demasiado timida en la accién de la ciencia.
Consienten, por ejemplo, en dejarse agregar
a una escuela en el concepto de especialistas
destinados a ensefiar un arte mecénico. Pero
la ciencia no tiene nada de mecénico; la cien-
cia es creadora, vital, fundamental, capaz de
bastarse a si misma en lo que toca a la pros-
peridad de los pueblos y al desarrollo de la
raza.

No debe llegar a la escuela para ensefiar
alli un arte mecénico. Debe entrar para trans-
formar los ideales, para trasponer los valores
de lo que constituye la vida, para infundir su
fuerza en toda la educacién ofrecida por la
escuela. Reivindicamos para la ciencia un
ranvo elevado: ninguna retvindicacién mas
modesta logrard introducir la verdadera cien-
cia en la escuela. Una fe menos robusta no
lograria hacer de la ciencia una fuerza real-
mente eficaz.

La ensefianza cientifica debe ser viva, sutil,
y debe renovarse constantemente: no es pre-
ciso que se bafie en una atmésfera de certi-
dumbres v de soluciones definitivas.

LLos métodos creadores tienen una tenden-
cia innata a resbalar sobre la pendiente del
menor esfuerzo y si no se estd dotado de celo

-
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y actividad se vuelve a caer en la concurren-
cia. Pero la ciencia como ahora se la ensefia
en la escuela no es sino latin en forma disfra-
zada...! Es estdtica ¥ no dindmica. Su natura-
leza estitica se transparenta en las experien-
cias ¥y en los aparatos. Estd muerta. No es
facil en una escuela mantener la ciencia a un
nivel en que €l instinto creador que hay en ella
pueda seguir con libertad su curso. Pues la
ciencia es el esfuerzo continuo, el cambio, el
progreso, la duda, la investigacién. El espi-
ritu de la ciencia avanza constantemente en lo
desconocido y no acepta nada sin examen .

Mi experiencia me ha ensefiado,—y es lar-
ga, pues hace treinta afios que ensefio y que
me ocupo particularmente de la ensefianza de
la ciencia,— mi experiencia, digo, me ha en-
sefiado que el terreno sélido sobre el cual
debe reposar la ensefianza de la ciencia ge-
neral se encuentra en los talleres, alli donde
los escolares fabrican objetos y llegan a ser
habiles artesanos adiestrados en servirse de
herramientas y maquinas, aptos para hacer sus
utensilios y repararlos; alli donde el fin que
se tiene en vista les el de actuar y no el de
aprender, donde se ejercitan y despiertan las
facultades de iniciativa ¥ de imaginacién in-
ventiva .

Los nifios no gustan de mirar objetos crea-
dos enteramente fuera de ellos. Les gusta fa-
bricarlos ellos mismos méas que ver que otros
los fabriquen. Los nifos quieren actuar porque
es actuando como comprenden.

Los alumnos deben tener libre acceso a to-
dos los departamentos de la construccién es-
colar, aun a las aulas llenas de aparatos y de
instrumentos vy libros preciosos y atrayentes.
Deben tener el derecho de servirse libremente
de aquello que necesitan. Sorprende ver qué
pequenio es el nimero de los instrumentos que
pierden o deterioran.

La lista de objetos necesarios a la ensefian-
za de las ciencias ha sido completamente trans-
formada en los Gltimos afios. A esa lista yo
agregaria ciertas iexigencias méas considerables
todavia: jardines, vastos jardines, y terrenos
de experimentacién agricola.

El trabajo de investizgacién, el trabajo crea-
dor, no se deja atribuir un orden de mérito,
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no se le puede asignar una nota. Es imposi-
ble someter el trabajo creador al asalto de-
vastador de la tinta roja y del lapiz azul. Una
gran parte del trabajo del adolescente debe
tenerse por sagrado: es su contribucién a la
empresa comun. Con el tiempo él vera que
se ha equivocado y se corregira solo.

Para favorecer la flexibilidad, la sutilidad,
la vida, hay que evitar la uniformidad. Asi,
en cada examen se le deberia dejar cierta la-
titud a los gustos y facultades individuales.
No hay que olvidar, por lo demas, que los
estudios mds importantes y los métodos de
ensenanza mas realmente eficaces no pueden,
por lo camin, ser apreciados por medio de un
examen. Lanzamos la simiente, pero debemos

esperar por largo fliempo que la cosecha
surja.

Dadle a la industria fines nuevos, ideales
nuevos. |ransformadlal Que nadie objete que
es imposible ni que nuestros ideales, que pre-
tenden ser nuevos, son en realidad viejos,—ex-
cusas que son el efecto bien conocido de
nuestra instintiva resistencia al cambio. Es
una de las causas de la inercia que sufren el
idealismo y el pensamiento. Para vencer esa
mercia hace falta el impulso de una fe viva,
de una creencia entusiasta. No es que el idesl
nuevo sea contrario a la naturaleza, sino que
!a resistencia al cambio es parte integrante

de ella.

Los muchachos no poseen en comiin sino
un solo rasgo caracteristico, su horror a to-
do cambio!

Para hablar propiamente, no hay escolares
estipidos.

No temo poner en las manos de un adoles-
cente un libro del cual una parte considera-
ble esté por encima de su entendimiento.

Los educadores més retrégrades no tienen
temor de poner la ciencia en los programas,
pero lo que todos los hombres temen es una
wrasposicién de valores.

El hombre tiene el deber de estimar siem-
pre de nuevo los valores en bien y en mal.
Como Psiquis, tiene la tarea de escoger las si-
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mientes, las buenas y las malas y, si es nece-
sario, de cambiarlas unas por las otras.

Peor que la oposicién es la indiferencia.

No podemos vivir del pasado. Transpor-
tamos el pasado al presente. Una nacién que
tiende a vivir de su antiguo tesoro no sabe ser
una nacién viviente. Para vivir, debe ampa-
rarse al espiritu del pasado y ponerse en mar-
cha hacia el porvenir. El presents contiene la
vida de todo el pasado.

Es necesario que las escuelas se pongan
en estrecha comunicaciéon con la vida de la
ciudad; los alumnos deben abandonarlas lle-
nos de entusiaomo por el trabajo que van a
emprender y bien armados para cumplirlo.
La vida del adulto no debe ser un renuncia-
miento de su vida escolar, sino al contrario,
la continuacién y la expansiéon de su vida de
estudiante.

¢Qué consejo les daremos a nuestros hi-
jos? Un gran nimero de ellos estan destina-
dos a la vida industrial y debemos advertirles
que se encontrardn en presencia de problemas
nuevos. Ya no es el tiempo en que uno se
podia contentar con ser simplemente un jefe
de industria. Los nuevos dirigentes deben
darse cuenta de que el primer producto de la
industria debe ser €l trabajador mismo; la con-
cepcién es vieja, pero la hora viene en que
para asegurar la estabilidad de la industria
v el aumento de la produccién, serd necesa-
rio considerar ante todo, en fa direccién de un
nezocio industrial, el producto humano. La
direccién de la industria reorganizada debe
ser funcién del servicio de la humanidad.

La educacién que le damos al trabajador
manual ha de prepararlo para su tarea cuo-
tidiana, haciendo de él un buen artesano apto
para llevar a su oficio un interés vivo, como
lo hace toedo hombre superior. En la medida
en que sea hébil en su oficio, el trabajo ape-
lard a todas sus facultades y mejor preparado
estard para el ejercicio de altas funciones. Ese
es el punto esencial. El adolescente no debe
entrar en contacto con su oficio por el inter-
mediario de una necesidad maquinal y moné-
tona, sino por medio del conocimiento inte-
lectual y cientifico de ese oficio.
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La vida que se compone de una labor mo-
notona y fatigante, gana pan necesario, gue
alterna con algunos placeres, es una vida mal
equilibrada ¥ conduce a la violencia. Culti-
var las facultades literarias y artisticas de un
hombre, forzdndolo a cumplir una labor ma-
quinal y fastidiosa, es partir su vida entre dos
estados antagénicos v lanzarlo a la revuelta
o a la muerte. Ruskin ha dicho que el pro-
blema que se le presenta a toda nacién, no
es el de cuadntos trabajadores posee, sino el
de cuinta vida produce. El trabajo que el tra-
bajador hace debe alargar su vida; si no, es
un esclavo, o mas bien un enfermo que ne-
cesitara drogas y narcéticos. Instintivamente
los trabajadores se dan cuenta y anhelan que
el mal sea cortado de raiz.

Elevar el nivel medio de la humanidad,
elevar al ser humano maéas inferior, he ahi el
fin de la educacién nueva y de la vida indus-
trial del porvenir.

El valor esencial del estudio de las lenguas
modernas reside en el hecho de que el cono-
cimiento de esas lenguas nos permite compren-
der la vida y el pensamiento de los pueblos
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extranjeros y leer comodamente en el origi-
nal las obras de especialistas distinguidos.

La etnologia debe aplicarse a adquirir una
inteligencia real de los instintos de las diver-

sas razas humanas.

Seria atil crear en el mundo entero pues-
tos de ‘‘atachés’ cientificos, al servicio de una
gran universidad internacional. Tendrian la
misién de suministrarnos una documentacion
exacta y desinteresada sobre la poblacién, las
caracteristicas y la historia de los pueblos, el
clima v las producciones naturales de todos
los paises, las posibilidades de desarrollo de
los indigenas y su organizacién social y poli-
tica... hechos que son de una importancia
fundamental .

Todo pueblo deberia crear un gran ejér-
cito nacional, compuesto de soldados de un
tipo nuevo, que lucharan contra las tinieblas,
la enfermedad vy la disolucién.

El progreso social es una cosa muy fluida:
es imposible hacerlo dominar en un punto sin
que una especie de fuerza de gravitacién en-
tre inmediatamente en accién y ponga en mo-
vimiento la vida del mundo entero.

El Volcan Viejo

Por Anastasio Alfaro.

En setiembre de 1911 tuvimos oportuni-
dad de visitar la regién de Toro Amarillo, en
compaifiia del Dr. Michaud y otros amigos
estimables, publicindose
ilustrado, referente al terremoto de 28 de agos-
to, en el Beletin de Fomento, afio I, nimero 7.

En ese informe se cita la entrada del Vol-
cAn Viejo, como término de nuestra explora-
cién hacia el N. W., siguiendo para arriba el
curso del Rio Segundo, donde se hallaban
los derrumbamientos méas importantes causa-
dos por el terremoto.

Mas tarde, en marzo de 1915, el Ingeniero
don Ricardo Fernandez Peralta se dirigié a
Palmira, situada al Norte de Naranjo, en busca
de un nuevo volcan para atribuirle las erup-
ciones de lodo, que é] habia observado desde
el crater del Pods, en la mafnana del 5 de fe-
brero anterior. Por desgracia el sefior Fernan-
dez Peralta tomé el camino del Oeste y su

luego un informe

informe publicado en la Revista de Costa
Rica, afio I, pagina 325 resulta negativo.

A fines de marzo del afio en curso tuve el
honor de acompanar al Dr. Karl Sapper en
su gira por Cariblanco, San Miguel, Rio Cuar-
to v Toro Amarillo, presentindose de nuevo
la oportunidad de ver el Volcan Viejo, con
la ventaja de tenerlo a tiro de pelicula.

La aldea de Toro Amarillo se encuentra
circundada por cerros, muchos de ellos de
forma cénica, tales como el cerro del Congo
al N. N. E., que es el méas avanzado hacia las
llanuras del Norte. Por el lado Sur, se hallan
los cerros del Roble, Alto del Portillo y el de
los Alfaro. Al Este, se hallan los cerros del
Gorrién, Los Anonos, el volcin de Pods, el
cerro del Angel y Cariblanco, que llega hasta
el camino de Sarapiqui. Y al W. quedan los
cerros de Quebrada Grande, Rio Segundo, el

Barroso, Pelén v Volean Viejo.

La aldea se halla colocada en las cabece-
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ras del Toro Amarillo que corre hacia él Nor-
te, y cuyas aguas estin formadas por riachue-
los llamados Yurro Hondo, Gudapiles, Azul,
Las Filas, Quebrada Gata, Rio Agrio, El Des-
agiie del Volcan Poéds, los Anonos y el Go-
rrién, por la margen del Este; y por el Oeste
la Quebrada Grande, Rio Segundo, el Des-
agiie del Volcan Viejo, Rio Barroso y El Mico.

Los simples desmontes del Toro Amarillo,
iniciados poco tiempo antes de 1911, se han
convertido en fincas de ganado y en una al-
dea preciosa, con su Ermita, dos aserraderos,
casas de madera y todas las comodidades de
que nuestro pueblo laborioso puede ‘disponer.

En la casa de don Perfecto Soto, ciudadano
espaiiol, se nos brindé alojamiento y toda
clase de atenciones.

En la mafana del 31 de marzo salimos
montados para la finca de Jesis Esquivel si-
tuada cuatro kilémetros al N. W. sobre la
margen derecha del Rio Segundo, donde hace
doce afios tenia apenas una pequgia socola.
Los viejos derrumbes se han convertido en
jaulares nuevos de quince metros de alto, por
veinle centimetros de diadmetro, como si ex-
presamente los hubieran sembrado, con deli-
berada intencién, para consolidar aquellos te-
rrenos disgregados por el terremoto de 1911.

En la casa de Jestis Esquivel nos atendie-
ron como viejos amigos v su familia nos acom-
paid hasta el alto para prepararnos el almuer-
zo en su ranchito que mira al Volcan Viejo.

En la finca del bajo tiene cien hectareas de
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terreno, sobre el valle del Rio Segundo, con
bonito potrero, ganado de cria y bueyes de
trabajo; ademés un bosque de cedros dulces,
cuyos troncos pasan de un metro de didmetro
vy que seran una fortuna para quien se resuelva
a darle treinta mil colones en que estima su
prgpiedad.

Durante nuestra visita de 1911, ascendi-
mos por el cauce del Rio Segundo hasta lle-
gar al nacimiento de la Quebrada del Azufre
o Desagiie del Volcan Viejo. En el curso de
ese desagiie encontramos conglomerados vel-
canicos conteniendo azufre y mantos estratifi-
cados de arenas y cenizas en capas horizonta-
les, que atestiguan la existencia de un antiguo
volecan. Una alta muralla vertical nos impidié
la entrada al viejo créater, que debia hallarse
a 1800 metros de elevacién sobre el nivel
del mar, segin la estimacién que se hizo en
aquel tiempo.

En este segundo viaje seguimos la falta del
Sur, ascendiendo siempre hasta una altura de
1750 metros, segin la estimacién del Dr.
Sagper, desde donde tomamos la vista que se
publica en el presente escrito. Un bosque de
cedros, palmitos y strtubas hace olvidar la
gradiente pesada, que debe caminarse a pie,
en una longitud de doce kilémetros, para
contemplar a distancia relativamente corta el
perfil superior del Voledn Viejo. De alli a
Palmira salen los trabajadores, por una vereda
hecha en la loma del Sur, en caminata de
tres horas solamente.

Las avenidas frecuentes del Rio Sepundo, que arrastran piedras, troncos y arenas,
estin formando un valle de aluviones.
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Rancho de Jests Esquivel, a 1750 metros sobre el nivel del mar,
donde se tomé la vista del Volean Viejo.

Los cantos del jilguero y la calandria se
oyen por doquiera con sus notas agudas y ar-
moniosas, contribuyendo a la vida de aquella
hondonada, que se manifiesta desde las pro-
fundidades del suelo hasta la regién de las nu-
bes cargadas de humedad atmosférica. Flo-
res de colores variados, orquideas y colibries
brillan por todas partes; el agua se desliza por
las quebradas, murmuradora siempre, o cae a
torrentes arrastrando piedras. arenas y palos.
en las grandes avenidas, para formar valles de
aluvién en los remansos de su curso.

Todas las aguas que recoge la cuenca com-
prendida entre la loma del Sur, el Volcan
Viejo al poniente y el Foas por la parte Orien-
tal, se unen y discurren por el cauce del Toro
Amarillo, yendo a precipitarse en preciosa ca-
tarata, cortada en rocas de basalto, de 80
metros de altura, 8 kilémetros al Norte del
valle para seguir su curso siempre al Norte
hasta las extensas y feraces llanuras del Rio
Cuarto. -

Se decia que una de las quebradas conti-
guas al Volcan Viejo habia tenido explosién
de lodo; pero resulté de la inspeccién ocular
que grandes derrumbes causados por el terre-
moto del 4 de marzo obstruyeron en parte el
curso de las aguas, formando presas, que en
la noche del viernes 7 se rompieron y arras-
traron enorme cantidad de piedras, nunca ro-
dadas, arboles y tierra hasta el lecho del Rio
Segudo, produciendo la consiguiente alarma y

ruido desolador, que llené de pénico a la fa-
milia y trabajadores de Jests Esquivel en su
ranchito del alto, colocado 16 kilémetros al
N. W. de la aldea de Toro Amarillo, al borde
de dicha Quebrada, que corre de Sur a Norte
por un hondo cauce. Los peones eran en su
mayor parte de Palmira y regresaron a sus
casas, sin que hasta fines de marzo hubiesen
resuelto volver a su trabajo.

La temperatura del alto, al medio dia del
lunes 31 de marzo, dié 15° centigrados. En
Toro Amarillo se obtuve un promedio de
16* C., del 3 al 6 de setiembre de 1911, la
méaxima marcé 24° C., y la minima 11 C.;
pero a las 6 de la manana del 17 de abril al-
timo, el termémetro senalé solamente 8° C.,
lo que parece indicar un promedio anual de
12¢ C., porque los meses de diciembre y ene-
ro deben ser todavia més frios.

Los pastos de toda esa regién se conservan
siempre verdes; las aguas son abundantes y
de buena calidad, exceptuando algunas que-
bradas que reciben del Volcan Poéas infiltra-
ciones de &acido sulfirico e hidrégeno sulfu-
rado  Durante los Gltimos doce afios se ha
trabajado bastante por mejorar el camino que
va a Toro Amarillo, de manera que pudimos
llegar hasta Alajuela en nueve horas de jor-
nada, sin fatiga, deteniéndonos con frecuencia
en el camino para tomar vistas, hacer perfiles
y recoger muestras boténicas y geoldgicas. Las
carretas cargadas de madera pasan actualmen-
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te con dificultad, porque un nuevo desvio de
la cuesta, por el lado del Norte, tiene ocupada
la cuadrilla de trabajadores y con ese motivo
se descuida el camino viejo.

Otro deseo acariciado en los Gltimos afios
es el camino a Rio Cuarto, que se halla en las
llanuras del Norte, entre San Carlos y Sara-
piqui: por alli pasamos a caballo, y salvo al-
gunos malos pasos, el costo de una buena ca-
rretera es relativamente pequeno, si se tienen
en cuenta la feracidad de los terrenos de toda
aquella zona, la abundancia de maderas de
ebanisteria y construccién, y la facilidad de
establecer centenares de aserraderos movidos
por fuerza de agua. Es doloroso ver podrirse
los troncos de cedro por falta de buenos ca-
minos, teniendo que abrir las puertas del pais

queremos disfrutar de la belleza del clima y
de los recursos de vida que la Naturaleza nos
brinda en esta garganta escultural de la joven
América.

Toca a la provincia de Alajuela habilitar
los terrenos del Norte, agregando a su collar
de perlas la naciente villa de Rio Cuarto, que
le dard maderas v ganados, como la vertiente
oriental de Cartago contribuye en gran parte
a la riqueza nacional. El Irazd y el Turrialba
son la vida de la vieja metrépoli; el Poas y
el Volean Viejo daran nuevo vigor a la pro-
vincia de Alajuela.

No es aventurado suponer una comunica-
cién interna entre el Pods y el Volcan Viejo,
porque la distancia que los separa no llega a
30 kilémetros, v el terremoto de 1911 tuve

Vista del Volcdn Viejo, tomada desde los desmontes de Jesiis Esquively
el 31 de Marzo de 1924, por Anastasio Alfaro.

para importar maderas de calidad inferior:
nos parece contemplar a los antiguos indios
cambiando sus joyas de oro maciso por cuen-
tas de vidrio y cascabeles de hierro.

Toda la cordillera del Norte es de caréc-
ter ;volcanico: andesitas, basaltos y lavas son
las rocas visibles a lo largo del trayecto reco-
rrido; la vegetacién exuberante y las frecuen-
tes sacudidas del suelo indican la vida de la
tierra, preferible a los yermos improductivos
de otros paises. Debemos hacer nuestros ca-
minos a prueba de derrumbes, bien expuestos
a los rayos del sol, y construir habitaciones
de madera, con techos ligeros, todo clavado

y seguro contra los movimientos del suelo, si

su epicentro en la depresion medianera. Por
otra parte: el 6 de setiembre de aquel afo, a
las dos y media de la tarde, sentimos tres tem-
blores precedidos de retumbos con poco in-
tervalo entre unos y otros.

La distancia que separa el Rincén de la
Vieja del crater del Poas es como de 150 ki-
lémetros y no creemos en la posibilidad de
ver erupciones de lodo del activo volcan gua-
nacasteco desde la cumbre del Poas, aunque
no estuviese de por medio el cerro de Mira-
valles.

La incégnita de vida en el Volcan Viejo
queda siempre por resolverse: su perfil y con-
formacién aparente son de un crater verda-
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dero, pues aunque la vegetacion llega hasta
la cumbre, también el lrazt y el Poas la han
tenido en afnos anteriores. Nuestra primer vi-
sita al Toro Amarillo tenia por objeto averi-
guar un epicentro y, una vez conseguido, no
era posible distraer el tiempo de los compa-
neros de viaje en investigaciones de caracter
diferenter. En la segunda gira, la premura del
ilustrade amigo Dr. Sapper tampoco nos per-
mitia disponer de un dia méas para reconocer
el crater del Volecan Viejo en su face interna:
dejamos ese trabajo a los jévenes explora-
dores en anos venideros, con la seguridad de
que revelardn para la ciencia verdaderas no-
vedades.

Nuestro tltimo viaje lo hicimos saliendo
de Heredia a las 4 de la madrugada, con rum-
bo al N. W,, pasando por Barba, el Carrizal,
Desengafio y Vara Blanca, para llegar a co-
mer v dormir donde don Ricardo Acosta, en
Cariblanco, con un recorrido de 34 kilémetros
aproximadamente. La altura de Vara Blan-
ca llega cerca de 1900 metros sobre el nivel
del mar y la de Cariblanco la estimé el Dr.
Sapper en 800 metros. Diez horas de jornada
son bastante para ir de un extremo al otro,
a pesar de lo quebrado y penascoso del ca-
minc en su tercera y tltima parte, que obliga
con frecuencia al viajero a caminar a pie por
temor de una mala pisada de su cabalgadura
que lo haria rodar al precipicio. Por fortuna,
la cordial acogida del sefior Acosta y el hecho
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de haber alli una oficina telegrafica, desva-
necen las tltimas impresiones.

De Cariblanco a San Miguel el trayecto es
de 12 kilémetros al Norte, siempre quebrado
y pantanoso por estar cerrada la montana. En
San Miguel también hay oficina telegrafica y
se halla al iniciarse las llanuras de Sarapiqui.
Rio Cuarto esta a |1 kilémetros al Poniente
sobre el camino que va a Aguazarcas, lleno de
riachuelos que corren de Sur a Norte. Don-
de entra el sol, el suelo se endurece, pero bajo
la sombra del bosgue se forman baches que
no permiten la marcha regular. Hasta aqui
el recorrido va por las faldas del Congo, en
su banda del Este y del Norte, dejando dos
lagunas pequenas a la izquierda del camino.

La famosa Laguna de Yurro Hondo se
halla en los repastos de Rio Cuarto, 3 kilé-
metros al N. W. de la oficina telegrafica, y
a 400 metros de elevacién sobre el nivel del
mar. Abarca una superficie de 40 hectareas
préximamente, en un hueco de bordes escar-
pados, de 30 metros de profundidad hasta el
nivel de las aguas, como si el terreno se hu-
biese hundido o explotado hace siglos, a la
manera de las lagunas volcanicas del Japén.

De Rio Cuarto al valle del Toro Amarillo
se vuelve con rumbo al Sur, en un trayecto de
15 kilémetros poco méas o menos, cortando
quebradas y riachuelos que nacen en las fal-
das occidentales del Cerro del Congo y Vol-
can Poas, ascendiendo siempre hasta una al-

Catarata del Toro Amarillo, estimada en 80 metros de altura,
por donde discurren todas las aguas del Valle.
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tura de 1400 metros, donde se encuentra la
aldea y comienzo de la cuesta que trasmonta
la cordillera, para colocar al viajero en San
Pedro de la Unidn, término del valle de Gre-
cia por la parte del Norte. El caballete del
camino debe tener cinco kilémetros en cada
vertiente ¥y su mayor altura no pasa de 1900
metros, tal como se halla trazado actualmente.

De Grecia a San Pedro de la Unién, pa-
sando por San Roque, debe haber una dis-
tancia de |12 kilémetros, y entre Grecia y Ala-
juela poco mas de 14. No seria aventurado
asegurar que la carretera a Rio Cuarto po-
dria hacerse partiendo de Alajuela, con un
trayecto de 50 kilémetros, inferior a la mi-
tad de la carretera a Puntarenas, que nues-
tros antepasados construyeron disponiendo de
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menos recursos v brazos de los que hoy tiene
la Reptblica. Ese camino central habilitaria a
San Carlos y Sarapiqui, sin la distancia exa-
gerada del primero ni los peligros y dificulta-
des del segundo. Entre Toro Amarillo y Rio
Cuarto hay solamente dos puentes pequefios
de madera, y entre Rio Cuarto y San Miguel
absolutamente ninguno.

La apertura completa del camino a Rio
Cuarto, por el valle del Toro Amarillo, sera
timbre de honor para el Gobierno que la lle-
ve a cabo, v la exploracién detallada del Vol-
can Viejo dard renombre cientifico a quien
amplie estas notas preliminares.

(Tomado de la Revista de Costa Rica, ano V, ni-
mero 5, mes de mayo de 1924).

Indice Bibliografico Nacional
de Luis Dobles Segreda

SECCION SEGUNDA

Ciencias Fisicas y Naturales ——
FRANTZIUS A. VON:

“Distribucion geografica de las aves costarri-
censes, su modo de vivir, y costumbres”

Traducido del aleman por don Manuel Ca-
razo, del Journal fiir Ornithclogie. Volu-
men VIII—1860.

Corre ingerto en la "'Coleccién de Docu-
mentos para la Historia de Costa Rica', pu-
blicados por el Licenciado don Ledén Fernéan-
dezg Tomo I, pégin‘aa 386 a 444 .

z!:umprende:

1. Regién del mar y de las playas.

2. Regién tropical o las llanuras bajas.

3. Regién subtropical de las altiplanicies.

4. Regién fria de las montanas.

Estudia las siguientes familias: Turdidae;
Cinclidae; Troglodytidae; Sylvidae; Sylvico-
dae; Hirundinidae; Vireonidae; Ampelidae;
Tringilidae;
ndae; Corvidae; Deudrocolaptidae; Formica-
wdae; Tyrannidae; Cotingidae;
Alcedinidae; Galbulidae; Bucconidae; Trogo-
Caprimulgidae; Trochilidae; Cuculi-
“dae;Ramphastidae; Capitonidae; Picidae; Psit-
Strigidae: Falconidae; Vulturidae;

Colerebidae; Tanagridae; Icte-
Momotidae;
midae:

tacidae;

Columbidae: Penelopidae; Cracidae; Perdici-
dae; Crypturidae; Rallidae; Ardeidae; Scolo-
pacidae; Charadriidae; Anatidae; Pelecanidae
y Colymbidae.

Tipografia Nacional. San José de Costa

Rica.—1882.

Tomo 80.—L. P.

LAWRENCE GEO N.:

“Catalogo de las aves que se encuentran en

Costa Rica”

Estudio publicado en los Annales of the
Lyceum of Natural History, de New York.
Vol. IX, april 1868.

La base del catilogo la forman las colec-
ciones de pajaros del Smithsonian Institution
que mediante el Prof. Henry se han puesto en
manos del sefior Lawrence para su estudio.

Comprenden esas colecciones Ja mayor par-
te de las especies inscritas en otro tiempo co-
mo originarias de Costa Rica y muchas de las
novedades mas interesantes, obtenidas recien-
temente y descritas en periddicos cientificos
tanto europeos como americanos.

El catdlogo se contrae a aves terrestres.

Hace una breve historia de los estudios
ornitolégicos realizados sobre Costa Rica.
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Resefia: | . Especies reconocidas como pro-
cedentes de Chiriqui que pueden hallarse en
Costa Rica.

2. Especies reconocidas como proceden-
tes de Veragua que probablemente hay en
Costa Rica.

3. Especies setentrionales que se han ob-
tenido en Panamé, pero alin no observadas
en Costa Rica.

Estudia 511 individuos de las siguientes
familias: Turdidae; Cinclidae; Sylviidae; Tro-
glodytae; Sylvicolidae; Hirundinidae; Vireo-
nidae; Ampelidae; Coeribidae; Tanagridae;
Fringilidae; lIcteridae: Dendroco-
laptidae; Formicaridae; Tyrannidae; Cotingi-
dae; Alcedinidae; Galbulidae;
Bucconidae; Trogonidae; Caprimulgidae; Tro-
chilidae; Cuculidae; Ramphartidae; Capitoni-
dae; Picidae; Psittacidae; Stringidae; Falco-
nidae; Vulturidae; Columbidae; Penclopidae;
Cracidae; Perdicidae; Crypturidae; Cheradrii-
ridae; Haematopodidae; Scolopacidae; Tan-
talidae; Plataleidae; Cancromidae; Ardeidae;
Rallidae; Anatidae; Plotidae; Podicipidae.

Luego enumera algunas recientes adiciones
de las familias: Tyrannidae; Psittasidae y Fal-
conidae.

Corvidae;

Momotidae;

Concluye el estudio con una serie de notas.

Traducido del inglés al espafiol por don
Manuel Carazo se inserta en el tomo II° de la
Coleccién de Documentos para la Historia de
Costa Rica publicados por el Licenciado don
Leén Fernandez. Paginas 305 a 385.

Tipografia Nacional. San José de Costa
Rica.-—1882. Tomo 80. L. P.

ZELEDON JOSE C.:

“Catalogo de las aves de Costa Rica”

Este catalogo comprende todas las espe-
cies de aves que hasta 1882 habian sido en-
contradas en Costa Rica.

Se ha seguido la clasificacién del Profesor
W. Lillijeborg, de Upsala, tal cual la modificé
y adopté el Instituto Smithsoniano de Wash-
ington .

Contiene 388 especies v 701 individuos.

Estudia las siguientes familias: Turdi-
dae; Cindidae; Sylviidae; Troglodytidae; Syl-
vicolidae; Hirundinidae; Vireonidae; Ampe-
lidae; Cocribidae; Tanagridae; Fringillidae;
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Corvidae; Alaudidae; Dendroco-
Fomicidae; Tyrannidae; Cotingidae;
Momotidae; Alcedinidae; Galbulidae;
conidae; Trogonidae; Caprimulgidae; Tro-
chilidae; Cuculidae; Ramphartidae; Capitoni-
dae; Picidae; Psittacidae; Stringidae; Falco-
nidae; Vulturidae: Columbidae; Penelopidae;
Cracidae; Perdicidae; Crypturidae; Charadrii-
ridae; Haematopodidae; Scolapacidae: Recur-
virostridae; Tantalidae; Plataleidae;: Ciconii-
dae; Cancromidae; Ardeidae; Rallidae; Ana-
Pelecanidae; Sulidae; Tachypetidae;
Graculidae; Plotidae; Phaethontidae; Lari-
dae; Procellariidae; Podicipidae y Cypselidae.

Se agrega al final un indice de nombres
genéricos.

Publicado en el tomo II°, piginas 445 a
438 de la Coleccion de Documentos para la
Historia de Costa Rica publicados por el Li-
cenciado don Leén Fernandez.

Icteridae;
dae;
Bue-

tidae;

Tipografia Nacional. San José de Costa
Rica.—1882.

Tomo 80.—L.. P.
OFICIAL: (ALFARO ANASTASIO)

“Catalogo de los objetos que han figurado en
la Exposicion Nacional del 15 de Setiem-
bre de 1886.—Redactado de orden del
Gobierno por la Direccién General
de Estadistica”

Contiene:

. Aves de Costa Rica.

. Minerales.

. Aguas minerales naturales.

. Plantas medicinales.

. Plantas textiles.

. Plantas tintéreas.

. Maderas de construccién y ebanisteria.
. Orquideas, Flores y Helechos.
Productos agricolas.

10. Industrias.

11. Pintura.

12. Escultura.

13. Arquitectura.

14. Misica.

15. Topografia.

16. Obras cientificas.

O 00~ NV s —

17. Animales vivos.
18. Arqueologia.
19.—Premios.

61 paginas.
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Imprenta Nacional. San José de Costa
Rica.—1886.
Tomo 176.—L. P.

ALFARO ANASTASIO

“Estudios cientificos” ,— I tomo.— Primera
parte. —Edicion hecha como anexo a los
“Anales del Muse:, Nacional”

Contiene:

1. Creacién del Museo Nacional.

2. Nombramiento del Personal Adminis-
trativo.

3. Ley Organica del Museo Nacional.

4. Organizacién de la Junta Directiva.

5. Personal que compone la Junta Di-
rectiva.

6. Documentos oficiales de mayor im-
portancia .

7. Informe anual del Secretario del Mu-
seo, don Anastasio Alfaro.

8. Adaquisicién de las antigiiedades reco-
gidas en Nicoya por don J. J. Matarrita.

Tipografia Nacional. San José de Costa
Rica.—1887.

Tomo 92.—L. P.

ALFARO ANASTASIO:

“Estudios cientificos”.— Tomo I°— Segunda
parte. Ediciéon hecha como anexo a los

‘““Anales del Museo Nacional”

Contiene:

I. Lista de las plantas encontradas hasta
-ah'ora'-en Costa Rica y en los territorios limi-
trofes.

Extractada de la Biologia Centrali-Ameri-
cana, obra editada por F. Ducane Godman y

Osbert Salvin.
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Precede una Introduccién de don Anasta-
sio Alfaro.

Luego se leen unas "‘Notas sobre el caréc-
ter de la flora costarricense”’, tomadas de una
obra de Oersted: L’Amerique Centrale.

La lista de plantas se divide en:

Fanerégramas y Criptégemas.

La primera se subdivide: 1 Dicotiledé-
neas (Polipétalas: Serie 1. Thalamiflorae: Se-
rie Il Disciflorae y Serie Il Calyciflorae). Ga-
mopétalas: Serie | Inferae, serie Il Heterome-
rae y serie Il Bicarpellatae). Incompletas:
serie | Curvenbryeae, serie 1l Multiovulatae
Aquaticae, serie Il Multiovulatae Terrestres,
serie [V Micrembryeae, serie V Daphnales, se-
rie VI Achlamydosporae, serie VIl Unisexua-
les y serie VIII Ordines Anomali.)

2 Monocotiledoneas: Serie | Microspermae,
serie Il Epigynae, serie [Il Coronarieae, serie
A . Panicaceae y serie B. Poaceae).

Criptégamas: Vasculares,

Luego aparece un suplemento en que
hay agregaciones y correcciones y concluye el
volumen con un cuadro que da el nimero
de especies.

Se apuntan en este catdlogo 806 érdenes
y 3386 especies.

En el mismo tomo, pero como asunto in-
dependiente, se publica un Catalogo de las
aves de Costa Rica, con indicaciones de las es-
pecies, localidades y ntimero de ejemplares
contenidos en el Museo Nacional.

El trabajo se debe a don José C. Zeledén
(véase este autor) .

Concluye con un resumen numérico de fa-
milias, géneros y especies.

133 péginas.

Tipografia Nacional. San José de Costa
Rica.—1887.

Tomo 92.—L. P.

(Seguira)

Los puentes

En una pagina anterior se hablé a los ni-
nos de Costa Rica de la importancia de los
caminos del pais. Oportuno parece también
que se hable a los pequefios compatriotas de
la importancia de los puentes, asunto que de-
be constituir en los nifios, del mismo modo
que los caminos, una seria preocupacién para
ra el futuro. )

Es muy posible que cerca de la Escuela

haya alglin puente, rudimentario y diminuto
sobre alglin pequefio arroyo de clara linfa
musical, o complicado y de mayores propor-
ciones, tendido sobre el caudal sonoro y a
veces retumbante de un rio que en los me-
ses de verano es risuefio y manso €omo un
animal doméstico cuyo lomo acarician los
nifios con ternura, y que en los inviernos,
cuando el tributo de las lluvias agiganta el
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Puentes de Costa Rica

caudal de sus aguas, se torna turbulento y
bravio y arrastra con furia las grandes piedras
y enormes troncos de arbol que chocan entre
si con rumores de tormenta. Y es casi seguro
que la mayor parte de los nifios se hayan de-
tenido a contemplar extasiados en alguna
manana de primavera, desde la altura, el dis-
currir sedoso a veces como una onda de aceite,
o fragil y precipitade como un temblor de en-
cajes sobre guijas de colores, del agua bajo
la armazén del puente. CuAntas veces la ma-
no que estas l'neas va trazando se mantuvo
durante largo tiempo, hace de eso muchos
afios, en las claras mafanas del verano—ha-
cia febrero,—sosteniendo la barba de un nino
que con el codo apovado en la baranda de un
puente, en el rfo de La Cruz, en mi pueblo, ¥
con los ojos muy abiertos, permanecia absor-
to en la contemplacién del espejo encantado
en el cual reflejaba un temblor azul y los pun-
tos blancos de la guijas saltaban inquietos no
sé si como flores o como estrellas.

La razdén de un puente descansa casi siem-
pre en la necesidad apremiante de ganar la
orilla opuesta o de salvar un precipicio. Y
es ésta siempre una razén suprema, de lo con-
trario el trafico o es muy penoso o resulta im-
posible de todo punto, y si se imposibilita el
trafico también se imposibilita el ejercicio de
las actividades agricolas o industriales del

pais en una regiéon del mismo. Puede esta re-
@ién ser muy pequena, insignificante tal vez;
pero siempre habrd en ella seres humanos em-
peiados en la lucha y con derecho a una exis-
menos ruda, mas facil,

tencia mejor, mas

amable.

Efectivamente, resulta ventajoso para el
conductor de una carreta tirada por bueyes y
cargada de productos de la tierra, atravesar
el rio por la facil superficie de un puente,
que cruzarlo atravesando por el propio lecho
de las aguas. La pendiente casi siempre di-
ficil, en cuyo extremo se encuentra el cauce, la
profundidad de éste, las piedras que obstacu-
lizan el paso, todo esto es penoso, todo esto
demanda muchos esfuerzos y algunas veces
sacrificios dolorosos. El nifio de que se hablé
anteriormente recuerda haber viste en su pue-
blo, también hace de eso muchos afios, algo
que le oprimié el corazén y le hizo llorar
Fra una carreta cargada de arena del rio Ti-
ribi. Al principio todo habia marchado bien,
la carreta iba sin dificultad. En eso se ofre-
ce el paso de una quebrada, la quebrada de
“La Marcela''; el boyero cree prudente ha-
cer una pequeifia espera en mitad de la co-
rriente, un pequenio descanso para los bueyes.
Uno de éstos apura algunos sorbos de aquelia
agua fresca. Luego el boyero inicia con brio
el arranque, los bueyes forcejan, pero desgra-
ciadamente una de las ruedas se ha hundido
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del riachuelo y
todo esfuerzo parece vano. En esto el nifio
vé que la corriente se estd tinendo de rojo;
observa mejor y puede ver que de la cabeza
de uno de los bueyes sale sangre en abundan-
cia. El buey muge con acento lastimero; en
la porfia el animal ha perdido uno de sus
cuernos al tratar de hacer un esfuerzo supre-
mo. El nifio observa con mayor atencién y
advierte dos gruesas ldgrimas en los ojos del
labriego .

profundamente en el lecho

El puente rudimentaric generalmente es
cosa muy sencilla: una viga tendida sobre un
rio o sobre un foso, que permite al viandante
avanzar sobre el espacio hasta la orilla opues-
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Se me permitirdA que reproduzca aqui un
pequefio poema escrito en anos de juveniud,
se inspira en estos motivos; se lee asi: "'El
Puente: A pesar de su vasta amplitud, el
cauce resulté estrecho para contener el to-
rrente, acrecentado en razén de la intempe-
rancia pluvial, y el rio se desbordé aquella
noche.

A la mafana siguiente hubo consternacién
en la aldea a causa de un grave aconteci-
miento de la vispera: el rio hab’a arrastrado
la enorme, la antigua viga que se extendia
de orilla a orilla como silencioso vinculo de
amor, o como un beso de paz.

El clamon fué general: jEl puentel, jel
puentel. . .

Puentes de Costa Rica

ta. Por lo corriente, son wvarios vecinos los
que han convenido en llevar a cabo esta obra,
en beneficio propio y del piblico. Mas no
por sencilla y simple deja de representar al-
gtin costo: la voltea del arbol, la preparacién

de la viga, su traslado hasta la orilla del rio—

v su colocacién sobre cabeceras firmes. Con-
viene que los nifios comprendan desde ahora
todos esos valores, y sobre todo conviene
que los aprecien y los estimen como un es-
fuerzo que se pone al servicio de los demas.
Velar por la conservacién de esta obra senci-
lla y humilde, mejorarla y perfeccionarla, si
a ello alcanzan nuestros posibles, he ahi algo
que se puede hacer por placer.

Poco a poco los grupos de campesinos for-
mados en una y otra ribera al rededor del si-
tio en donde los extremos de la viga tuvieran
su asiento, se fueron despejando, y horas
mas tarde sélo quedaban bandas de ninos
pensativos. En esto aparecié, haciéndose pa-
so entre los pequefos, un viejo y achacoso
perro, fiel devoto del sol, el cual cruzaba cada
maiiana el rio con religiosidad de monje a lo
largo de la viga tendida en el espacio. El
animal olfate en todos sentidos, alargé la mi-
rada hacia la margen vecina, dié algunas
vueltas entre los nifios y se puso a gemir con

ddor LI r“
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Los puentes que se llaman de tiérra son ya
obra més complicada: una armazén de palos
toscos en cualquier irecho del camino sobre
el cauce de una acequia més o menos bulli-
ciosa, o sobre algiin cano seco en la época del
verano y que en el invierno sirve de cauce a
las aguas de las lluvias que de otro modo se
echarfan intemperantes sobre el camino, pro-
duciendo lavados y serios desperfectos. Es-
ta armazén de palos sin pulir y de ramas se
recubre generalmente de una capa de piedras
y de tierra ordinaria. La estructura, como las
dimensiones de estos puentes varia en cada
caso. La conservacién y las mejoras, son cosa
de decisivo interés para las pequenas comu-
nidades, para los pueblecitos, para las aldeas.

Un nifio con quien conversabamos uno de
estos dias, refirié haber visto en una excur-
sién por el campo, cémo una ancianita aldea-
na, de pie en el suelo, que habia dejado a un
lado la carguita de lefia y un ramo de flores
de jaral, se ocupaba en cerrar con piedras y
tierra, ayudandose con el desnudo talén, una
grieta abierta en el piso de uno de estos pe-
queiios puentes. Este nifio ha sido, pues, tes-
tigo de lo que puede una persona de buena
voluntad en una obra silenciosa, de las que
nadie pregona porque sus autores nunca las
refieren, en bien no se sabe ni de quiénes, ni
de cuantos, vy de las que se hacen sin méas tes-
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tigos que un nifio que pasa al azar y un perro
flaco tendido junto al pequeiio haz de lefia.

jAh, si pudieran tomar ejemplo de esta
anciana humilde y generosa muchos de los
que obligados por su cargo o sus funciones a
velar por los intereses publicos no han sen-
tido en sus posiciones otra preccupacién que
la de sus propios personales intereses!

Existen ya en una forma mas estable en
la que entran los célculos de expertos y de
ingenieros, los puentes colgantes que se asien-
tan sobre cables de acero cuyos extremos se
afirman sélidamente en las orillas unidas por
la construccién; son los llamados puentes de
hamaca. Se les suspende sobre pasos dificiles
gue no permiten, por la naturaleza del paraje,
la colocacién de una armazén mas sélida o
donde, por razén del trafico, no se requiere
una obra mas firme. Obra de ingenieria son
también los llamados puentes de arco: en
nuestro pais pueden verse por donde quiera;
algunos
Repiiblica, ¥y muchos de ellos han sido testi-

datan de las primeras fechas de la

gos de las grandes actividades de nuestro pue-
blo, de sus alegrias ,de sus luchas y de sus
dolores. Son los llamados puentes de mam-
posteria. Los puentes modernos de concreto,
de factura recia y elegante, comienzan a po-
pularizarse en nuestro suelo.

Puentes de Costa Rica
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Todos ellos son obras eficaces de progreso.
Amarlos como legado de otros hombres que
sintieron al realizar la obra los imperativos
de la responsabilidad hacia el presente y el
futuro, cuidarlos y perfeccionarlos con el fin
de que quienes nos hayan de suceder, en-
cuentren en el legado una obra mas estable,
he ahi una funcién que el civismo encarga a
los pueblos en marcha.

Que los ninos de Costa Rica al detenerse
en mitad de alglin puente y al contemplar en
la onda que se desliza a sus pies copiado el
azul turquesa de nuestro cielo, piensen cémo

ellos pueden algiin dia llegar a engrandecer
—no importa si en forma muy modesta—a |a
nacion, a su pais, a su patria, cooperando en
la obra comin de algin puente, grande o di-
minuto, sencillo o complicado, en su cons-
truccion, en su conservacién o en cualquier
mejora, con entusiasmo y con amor. Y por
pequeno que sea el esfuerzo que en ese sen-
tido se haga, siempre serd mas menitorio v
mas eficaz que el mas ardiente discurso v
que la declamacién mas brillante del patrio
tismo de las palabras,

Rubén Coto,

Problemas Educacionales

Son recomendables las recientes declara-
ciones del sefior Secretario de Educacién Pa-
blica, don Luis Dobles Segreda acerca de en-
sefianza normal y educacién femenina. Hace
mucho tiempo, personas interesadas en una u
otra forma, se han empenado en lograr el res-
tablecimiento en el Colegio de Seiioritas de la
antigua secciéon normal que alli existié. Se ha
hecho ahora un nuevo esfuerzo en ese sentido
v a este esfuerzo ha contestado el sefior Secre-
tario de Educacién Pitblica en términos fran-
cos y categoricos. El senor Dobles presenta
de un modo claro el doble aspecto del pro-
blema educacional femenino nuestro: el profe-

sional y el doméstico. Bien es sabido que
hasta en este momento no hay sino una pro-
fesion segura que puede ofrecerse a las acti-
vidades del mayor nimero de nuestras mu-
jeres, la del magisterio. Para este propésito,
en relacién, a su vez, con el interés general
de formar un cuadro de maestros, existe or-
ganizada la Escuela Normal de Costa Rica.
La Escuela Normal de Costa Rica ha venido
trabajando sostenidamente en sus propésitos
y tan bien como es posible hacerlo en paises
como el nuestro. Ha reclutado sus alumnos
de gentes que pueden dedicarse a la ensenanza
de cualquier parte de la repiblica y esto per-
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mite que la ensefianza haya adquirido cierto
manifiesto valor en regiones como las de la
provincia de Puntarenas y el Guanacaste. Si
se quiere, o mejor dicho, si se pone empeno
en ello, la Escuela Normal de Costa Rica, re-
suelve el problema de la formacién del maes-
tro costarricense. Algunos no tienen fe en
ella, pero por encima de esto;, hay que reco-
nocer que esa institucién responde a una fina-
lidad concreta. Organicese mejor si en ello
se piensa.

Lo que no vemos resuelto de una manera
satisfactoria es el problema social de la edu-
cacion general de la mujer costarricense. Esto
lo siente muy bien el Sr. Dobles y en resolver
ese problema urgente él ha prometido consa-
grarse sinceramente. Por supuesto, tiene que
existir esta racional inquietud del mayor ni-
mero de padres de familia: ¢qué significa la
educaciéon general de la mujer costarricense?
Nuestras hijas necesitan medios de trabajo se-
guros. LEsta demanda del padre de [amilia
tiene que ser contestada de una manera efi-
ciente. En otras palabras, el Colegio de Sefio-
ritas debe culminar en la finalidad practica
de darle a sus alumnas formas de trabajo. Lo
que si debe ser objeto de advertencia prudente
para el padre de familia es el hecho de que no
es posible de que toda mujer que se eduque
haya de ser necesariamente maestra. Hay un
mal relativo en el pais y es éste de que todo
hombre que hace entre nosotros una profesién
superior haya de ser necesariamente abogado
y toda mujer, maestra de Escuela. Lo primero
estd en vias de resolverse si se consigue el
restablecimiento formal de la Universidad cos-
tarricense. Lo segundo no debe esperar eso:
debe necesariamente resolverse en el Colegio
o en los Colegios de segunda ensenanza feme-
ninos. ¢Hay posibilidad de procurarle a nues-
tras mujeres medios de trabajar en diversas
formas? Nosotros creemos que ésta es una de
las preoccupaciones del seiior Dobles, a la par
de su muy loable de intensificar la educacién
doméstica de la mujer costarricense.

Consideramos las declaraciones del sefor
Secretario de Educaciéon como extremos de su
plan educativo propio. En este sentido le
acompanamos de la manera mas cordial y sen-
timos que en la Secretaria de Educacién hay
puntos de vista trascendentales, sobre todo
nacionales.

Roémulo Tovar.
(La Prensa)

EL MAESTRO

Las Iniciativas
Cartago, 20 de Noviembre de 1926.

Senor don
Joaquin Garcia Monge
San José.
Estimado don Joaquin:

Atendiendo al llamamiento a las Juntas de
Educacién que aparece en la Revista El Maes-
trc N 2, me presenté anocche a la reunién que
celebré la Junta de Educacién de este distrito
y les hice ver la necesidad de formar una
buena biblioteca en la Escuela para el servi-
cio de los maestros; di lectura al citado ar-
ticulo v la Junta de Educacién, consciente de
su deber, acordé comisionar al profesor don
Rubén Torres, miembro de la Junta Escolar,
para que en asocio a los Directores, seleccio-
nemos los libros que la han de formar y des-
tiné la suma de (¢ 25.00 mensuales para su
formacién .

Tomado del Scientific American de Oct. de 1926).

Que sea éste uno de los primeros frutos que
cosecha El Maestro en bien de las Escuelas.
De Ud. muy Att* y S. S,

Rafael Hernandez Madriz

Director “Escuela Jests Jiménez”.

Bluff

No hay un hombre de los que viven hoy
dia que lo sepa todo o siquiera una parte apre-
ciable de la ciencia. Un hombre puede cono-
cer muy bien una rama de la ciencia o casi
todo el campo de la ciencia de una manera
superficial.

Hoy no significa deshonra el admitir fran-
camente ignorancia en lo que concierne a una
materia dada de la ciencia. El gran Loeb,
biélogo de fama mundial, fué interrogado so-

bre algo en una ocasién — principios de
su carrera—en que ensenaba embriologia. Su

contestacién fué: “Mi querida sefiora, no pue-
do responder a su pregunta, porque no he lei-
do todavia ese capitulo en el libro de texto,
pero si Ud. quiere venir mafiana, ya lo habré
leido y podré responderle’.

Sin embargo, Loeb era uno de los mas gran-
des hombres de ciencia del mundo. El no tenia

rall

temor de decir: “Yo no sé'.
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